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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа разновозрастной  группы  составлена на основе образовательной 

программы дошкольного образования "От рождения до школы", под редакцией Н.Е. Веракса, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой г. Москва «Мозаика -  Синтез» 2015г и основной 

образовательной программы дошкольной группы МАОУ «Гаргинская средняя 

общеобразовательная школа им.Н.Г.Дамдинова» 

Настоящая основная общеобразовательная программа МАОУ (далее - Программа) 

разработана на основе: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Санитарные   правила   и   нормы   СанПиН   1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2. 

 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 .10. 2013  № 1155 

«Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

-Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 « Об утверждении Порядка 

организации  и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

15.03.2013 года № 26 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.1.3049 – 13; 

-Устав МАОУ «Гаргинская СОШ  им.Н.Г.Дамдинова». 

Программа состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. В соответствии с законом Российской Федерации "Об 

образовании" объем обязательной части Программы составляет не менее 60% времени, 

необходимого для ее реализации. Соответственно, объем второй части, формируемой 

участниками образовательного процесса составляет не более 40% общего объема 

Программы. 

1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы 
Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению 

в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

 

Задачи: 

•  Охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей. 

•Построение комплексно-тематической модели образовательного процесса. 

•Обеспечение познавательно,  социально-нравственного, художественно-эстетического и 

физического развития детей. 

•  Обеспечение рациональной организации и реализации приоритетного направления. 
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•Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем 

воспитанникам. 

 

• Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в 

целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса. 

•Стимулирование и обогащение развития во всех видах деятельности (познавательной, 

игровой, продуктивной и трудовой). 

•Осуществление преемственности детского сада и семьи в воспитании и обучении детей. 

•Повышение компетентности родителей в области воспитания. 

•Оказание консультативной и методической помощи родителям по вопросам воспитания, 

обучения и развития детей. 

 

Основные задачи образовательных областей: 

 

Социально – коммуникативное развитие 

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

качества. 

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания. 

5)Формирование готовности к совместной деятельности. 

6)Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации. 

7)Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества. 

8)Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

 

Познавательное развитие 

1)Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

2)Формирование познавательных действий, становление сознания. 

3)Развитие воображения и творческой активности. 

4)Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.),  

5)Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и 

народов мира. 

 

Речевое развитие 

1)Владение речью как средством общения. 

2)Обогащение активного словаря. 

3)Развитие связной,  грамматически правильной диалогической и монологической речи. 

4)Развитие речевого творчества. 

5)Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. 

6)Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

7)Формирование звуковой аналитика – синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 
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Художественно - эстетическое развитие 

1)Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

2)Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3)Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4)Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 

5)Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

6)Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

 

Физическое развитие 

1)Развитие физических качеств. 

2)Правильное формирование опорно - двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики. 

3)Правильное выполнение основных движений. 

4)Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта. 

5)Овладение подвижными играми с правилами. 

6)Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 

7)Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

 

1.3.Принципы и подходы к формированию программы 

Рабочая программа разновозрастной группы сформирована в соответствии с принципами и 

подходами, определёнными Федеральным государственным образовательным стандартом: 

 

1)Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью    

дошкольного образования является развитие ребенка. 

2) Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных 

областей. 

4) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

 

 

1.4.Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики. 

 

1) Демографические особенности: 

     Списочный состав воспитанников: 16 детей 

 

Комплектование разновозрастной группы  

 

Группа возраст 

детей 

Кол-во мальчики девочки наполняемость 

по нормам 

разновозрастная 1,6-7л. 16 8 8 34 

 

Сведения о семьях воспитанников: неполные семьи: 3 семей  

                                                          полные  семьи:   13 семей  

                                                          многодетные семьи: 7 семей 

 

2) Национально – культурные особенности: 

    Этнический состав воспитанников группы: буряты.  
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Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском и на родном языках.                                                                                               

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-

культурными особенностями родного края. Знакомясь с родным краем, его 

достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный 

временной период, в определенных этнокультурных условиях. 

Формирование знаний о родном крае решается посредством  следующих задач: 

-приобщение к истории возникновения родного села; знакомство со знаменитыми 

земляками, прославившими село Арзгун. 

- формирование представлений о достопримечательностях родного села. 

- воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

- формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру 

ремесел в родном районе; селе. 

- формирование представлений о животном и растительном мире родного края;  

 

                                     1.5.Возрастные особенности развития детей  

       Возрастная  характеристика  детей  1,6-3  лет. 

В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже и на 

шведскую стенку. После полутора лет  у  малышей  кроме  основных развиваются  и  

подражательные  движения.  

Значительные перемены происходят в действиях с сюжетными игрушками. 

Второй год жизни – период интенсивного формирования речи. Понимание речи 

окружающих опережает умение говорить. На втором году жизни ребенок усваивает имена 

взрослых и детей, с которыми общается повседневно. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно – игровой деятельности и 

самообслуживании. На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со 

взрослым. Сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. 

Основными приобретениями второго года жизни можно считать совершенствование 

основных движений, особенно ходьбы.     

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление.. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 

регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает 

понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, 

конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается 

в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами. 

     Возрастная характеристика  детей 3 - 4 лет. 

 Ребенок 3-4 лет ориентируется на требования взрослого. Может (но не всегда) переносить 

эти требования в разные ситуации. Выделяет несоответствие поведения другого требованиям 

взрослого. Вежливо обращается к взрослым, здоровается и прощается, говорит «спасибо», 
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«пожалуйста», в меру возможностей самостоятельно одевается, ест и т.п. По указанию 

взрослого убирает игрушки, доводит не очень интересное дело до конца, выполняет 

простейшие трудовые действия. По требованию взрослого или по просьбе сверстника может 

помочь последнему, пожалеть его, поделиться с ним игрушками. По требованию взрослого 

может сдерживать агрессивные реакции. 

     В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и 

носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же 

функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. 

Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними 

предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другим предметами. 

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и 

предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники 

ограничиваются игрой с одной - двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. 

Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в 

изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 

Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. Известно, что 

аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте 

детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается персептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов - индивидуальных единиц восприятия -переходят к сенсорным 

эталонам - культурно выработанным средствам восприятия. К  концу  младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и 

более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 

названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 

желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей  

других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целе- 

направленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, 

которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 
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определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативное. Вместе с тем можно 

наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребѐнком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети 

в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также 

их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

     Возрастные особенности развития детей 4-5лет.  

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 

 

   Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

 

    Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и  крупной 

моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем 

младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Усложняются игры с мячом. 

 

    К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. 

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. 

Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать 

сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку 

- величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

 

    Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники 

могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На 

основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в 

результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

 

  Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение 

количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из 

бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше - черных или 

белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше - белых 
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или бумажных?», ответ будет таким же - больше белых. Продолжает развиваться 

воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. 

Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную  тему. 

  Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении 

каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

 

   Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на 

основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. 

 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. 

Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на  

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается 

в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах 

начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя 

важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности. Появлением 

ролевых и реальных взаимодействий. С развитием изобразительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием 

образного мышления и воображения. 

 

Эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его 

детализацией. 

 Возрастная характеристика детей 5-7 лет. 

Физическое развитие.Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник 

более совершенно овладевает различными видами движений.  Тело  приобретает  заметную  

устойчивость.  Дети к 7 годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие 

расстояния. Шестилетние  дети  значительно  точнее  выбирают  движения,  которые  им  

надо выполнить. У  них  обычно  отсутствуют  лишние  движения,  которые  наблюдаются  у 

детей 3-5 лет.  В  период  с  5  до  7  лет  ребенок  постепенно  начинает  адекватно  

оценивать результаты своего участия в играх соревновательного характера. 

Удовлетворение полученным результатом к 7 годам начинает доставлять ребенку радость, 

способствует эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение к 

себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях 
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мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек – мягкие, плавные). 

 

К 7 годам  совершенствуется  развитие  мелкой  моторики  пальцев  рук.  Некоторые 

детимогут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком. 

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки: 

умеет  одеться  в  соответствии  с  условиями  погоды,  выполняет  основные  правила  

личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. 

Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни. 

 

     Познавательно-речевое развитие 

Общение детей выражается в свободном диалоге  со  сверстниками  и  взрослыми, 

выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, 

мимических, пантомимических) средств. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и  в  повседневной  жизни.  Совершенствуется  грамматический  строй речи. 

Дети используют все части речи, активно  занимаются  словотворчеством.  Богаче становится 

лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут 

пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы 

и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети называют 

не только основные цвета и  их  оттенки,  но  и  промежуточные  цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. К 7 годам дети легко выстраивают в ряд – по 

возрастанию или убыванию – до десяти предметов разных по величине. Однако 

дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, 

если сталкиваются с  несоответствием  формы  и  их  пространственного расположения. В 

старшем дошкольном возрасте  продолжает  развиваться образное мышление. Дети способны 

не только решить задачу в наглядном  плане, но и совершить преобразования объекта. 

Продолжают совершенствоваться обобщения,  что  является  основой  словесно-логического  

мышления.  5-7  лет  -  это  возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут 

сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного 

к произвольному вниманию. 

Конструирование характеризуется умением анализировать  условия,  в  которых протекает  

эта  деятельность.  Дети  используют  и  называют  различные  детали деревянного 

конструктора. Могут заменять детали постройки  в  зависимости  от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут 

конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6  сгибов); из природного 

материала. 

 

     Социально-личностное развитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в  

содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более 

длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на 

основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное 

представление о  своей  гендерной  принадлежности  по  существенным  признакам  

(женские и мужские качества, особенности проявления чувств). Ярко проявляет интерес к 

игре. 

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли до  начала 

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей  и  по  содержанию,  и  интонационно  взятой  
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роли. Речь, сопровождающая реальные отношения  детей,  отличается  от  ролевой  речи.  

При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются  контролировать друг  друга  

-  указывают,  как  должен  вести  себя  тот  или  иной  персонаж. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть 

проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах,  интонации  голоса.  

Проявляет интерес к поступкам сверстников. 

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, 

быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание трудовой 

деятельности. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности 5-7 летний ребенок свободно  может  изображать 

предметы круглой, овальной,  прямоугольной формы, состоящих  из  частей  разной  формы 

и соединений  разных  линий.  Расширяются  представления  о  цвете  (знают  основные 

цвета и оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший 

возраст – это возраст активного рисования. Рисунки могут  быть  самыми  разнообразными 

по содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, 

воображаемые ситуации.  Обычно  рисунки  представляют  собой  схематичные  

изображения различных объектов,  но  могут  отличаться  оригинальностью 

композиционного решения. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности  и  

эмоциональном состоянии  изображенного  человека.  Рисунки  отдельных  детей  

отличаются оригинальностью,  креативностью.  В  лепке  детям  не  представляется 

трудности создать более сложное по форме изображение. Дети успешно справляются с 

вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы разных пропорций. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется 

интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. Дошкольники могут 

петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют 

танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное 

выбрасывание  ног  вперед в  прыжке  и  т.д.  Могут  импровизировать,  сочинять  мелодию 

на заданную тему. Формируются первоначальные представления о  жанрах  и  видах  

музыки. 

 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

1. Организация жизнедеятельности детей разновозрастной группы. 

Организационно-педагогические условия образовательного процесса в группе обеспечивают 

выбор оптимальных форм организации детской деятельности, как по содержанию (игровая, 

исследовательская, трудовая деятельность, экспериментирование) так и по  форме: 

групповая, подгрупповая, индивидуальная. Проектирование образовательного процесса 

представлено гибким режимом жизнедеятельности, который корректируется в зависимости 

от сезона. 

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение 

режима, представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и 

определённую последовательность периодов подъёма и снижения активности,  

бодрствования и сна. Режим дня организуется с учётом физической умственной 

работоспособности, а также эмоциональной реактивности в первой и во второй половине 

дня. 

При составлении и организации режима дня учитывались повторяющиеся компоненты: 

- время приёма пищи; 

- укладывание на дневной сон; 
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- общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при 

выполнении физических упражнений. 

  Организация жизни и деятельности детей спланирована согласно СанПин 2.4.1.3049- 

13"Санитарно-эпидемиологических требованиях к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных  образовательных организаций"  от  15 марта  2013 г. N 26. 

 

РАСПОРЯДОК ДНЯ 

Прием детей, игры, утренняя гимнастика, совместная, самостоятельная 

деятельность детей 

8.00-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.50-9.00 

Подготовка НОД 9.00-9.05 

НОД, игры 9.05-9.35 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке 10.10-10.20 

Прогулка, возвращение с прогулки 10.20-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные ванны, водные процедуры 

 

15.00-15.20 

Самостоятельная деятельность 

 

15.20-15.45 

Полдник 15.45-16.00 

НОД, игры 16.00-16.25 

Свободные игры, досуги 

Прогулка 

Уход детей домой 

 

16.25-17.00 

 

 

2. Воспитательно – образовательный процесс в группе. 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей. 

При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом решаются 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение 

образовательного процесса строится на комплексно-тематическом принципе с учетом 

интеграции образовательных областей и единства тем. 

3. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка 

3.1.Образовательная область «Физическое развитие». 

   Цель: 
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- формирование представлений у дошкольников о здоровом образе жизни; 

- гармоничное физическое развитие; 

- формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников  

«Физическое  развитие» 

 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие с 

семьей  Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность по 

физическому воспитанию: 

-сюжетно-игровые; 

Тематические; 

-классические. 

Подвижная игра большой, 

малой подвижности. 

Сюжетный комплекс. 

Подражательный 

комплекс. 

Комплекс с предметами. 

Физкультурные минутки. 

Динамические паузы. 

Тематические 

физкультурные занятия. 

 Игровые (подводящие 

упражнения) 

Индивидуальная 

работа воспитателя. 

Утренняя гимнастика: 

-игровая 

Музыкально-

ритмическая. 

Подражательные 

движения. 

Игровые (подводящие 

упражнения) 

Дидактические игры. 

Прогулка 

Подвижная игра 

большой, малой 

подвижности. 

Индивидуальная 

работа. 

Подражательные 

движения. 

Вечер, вторая прогулка 

Бодрящая гимнастика 

после дневного сна 

Подражательные 

движения  

Игровые 

упражнения 

Беседа. 

Консультация. 

Совместные 

игры. 

Физкультурный 

досуг. 

Интерактивное 

общение. 

 

3.2. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Цель: усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок 

к различным видам труда и творчества;  формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

Содержание психолого-педагогической работы: 

Развитие общения и взаимодействия  ребенка с  взрослыми и сверстниками:  
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- обеспечивать взаимодействие с детьми, способствующее их эмоциональному 

благополучию; 

- создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, доверия, 

эмоционального комфорта, тепла и понимания; 

 

- стремиться к установлению доверительных отношений с детьми, учитывать возможности 

ребенка, не допуская  ощущения своей несостоятельности: приходить на помощь при 

затруднениях, не навязывать сложных и непонятных действий, при взаимодействии 

находиться на уровне глаз ребенка, стараться минимально ограничивать его свободу, 

поощрение и поддержку использовать чаще, чем порицание и запрещение; 

- закладывать групповые традиции, позволяющие учитывать настроения и пожелания детей 

при планировании жизни группы в течение дня; 

 

-  обеспечивать одинаковое отношение ко всем участникам совместной игры, общения; 

  

- удовлетворять потребности каждого ребенка во внешних проявлениях, симпатии к нему 

лично; 

 

- предотвращать негативное поведение, обеспечивающее каждому ребенку физическую 

безопасность со стороны сверстников; 

 

- знакомить с нормативными способами разрешения конфликтов; 

 

 - формировать представления о положительных и отрицательных действиях детей и 

взрослых и отношения к ним; 

 

-формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий: 

 

- совершенствовать самостоятельность в организации досуговой деятельности; 

 

-содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки  и атрибуты для игры, 

использовать предметы-заместители. 

 

Формирование основ безопасности в быту, социуме,  природе. 

 

- прививать знания основ безопасности; 

- формировать чувство осторожности, развивать умения соблюдать осторожность при  

работе с острыми предметами; оберегать глаза от травм во время игр и занятий; 

-  объяснять важность хорошего освещения для сохранения зрения; 

- приучать к соблюдению осторожности при встрече с незнакомыми животными; 

 -предупреждать об опасности приема лекарственных препаратов, и свойствах ядовитых 

растений, игр с огнем; 

- добиваться выполнения правил дорожного движения. 

 

По развитию трудовой деятельности: 

-обучать элементарным навыкам самообслуживания ( умения и порядка одевания 

раздевания), опрятности,: 

-воспитывать интерес к труду взрослых, поддерживать  желание помогать взрослым; 

-учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (младший воспитатель моет 

посуду, приносит еду, меняет полотенца и т.д.); 
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-приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игры расставлять игровой 

материал по местам. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Содержание Совместная 

деятельность 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

1.Развитие игровой 

деятельности 

Сюжетно-ролевые игры 

Подвижные игры 

Театрализованные игры 

Дидактические игры 

Занятия, экскурсии, 

наблюдения, чтение 

художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги, праздники, 

обучающие  игры, 

досуговые игры, 

народные игры. 

Самостоятельные 

сюжетно-ролевые 

игры, дидактические 

игры, досуговые игры с

 участием 

воспитателей 

В соответствии с режимом дня Игры- 

экспериментирование 

Сюжетные 

самодеятельные игры 

(с собственными 

знаниями  детей на 

основе  их опыта). 

Внеигровые формы: 

самодеятельность 

дошкольников; 

изобразительная деят- 

ть; 

труд в природе; 

экспериментирование; 

конструирование; 

    бытовая деятельность; 

наблюдение 

2.Приобщение  к  

элементарным 

общепринятым нормам и

 правилам 

взаимоотношения со 

сверстниками  и 

взрослыми 

Беседы- занятия, 

чтение худ. 

литературы, 

проблемные ситуации, 

поисково – творческие 

задания, экскурсии, 

праздники,  просмотр 

видеофильмов, 

театрализованные 

постановки,   решение 

задач. 

Индивидуальная 

работа во

 время 

утреннего 

приема 

Культурно- 

гигиенические 

процедуры 

(напоминание); 

Игровая 

деятельность во 

время прогулки 

(напоминание); 

дежурство; 

тематические 

досуги. 

Минутка 

вежливости 

Игровая деятельность 

(игры     в  парах, 

совместные  игры с 

несколькими 

партнерами, 

хороводные    игры, 

игры с  правилами), 

дидакт.       игры, 

сюжетно-ролевые 

игры,    дежурство, 

самообслуживание, 

подвижные, 

театрализованные 

игры,  продуктивная 

деят-ть 

3.Формирование 

гендерной, семейной и 

гражданской 

принадлежности 

* образ Я 

* семья 

* детский сад 

* родная страна 

* наша армия 

Викторины, КВН, 

познавательные 

досуги, тематические 

досуги, чтение 

рассказ  экскурсия 

Тематические 

досуги 

Создание 

коллекций 

Проектная 

деятельность 

Исследовательск

ая деятельность 

Сюжетно-ролевая игра,

 дидактическая 

игра,  настольно- 

печатные  игры, 

продуктивная 

деятельность, 

дежурство 
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4.Формирование 

патриотических чувств 

познавательные 

беседы, развлечения, 

моделирование, 

настольные  игры, 

чтение,  творческие 

задания, видеофильмы 

Игра 

Наблюдение 

Упражнение 

рассматривание 

иллюстраций, 

дидактическая игра, 

изобразительная 

деятельность 

5.Формирование чувства 

принадлежности к 

мировому сообществу 

познавательные 

викторины, КВН, 

конструирование, 

моделирование, 

чтение 

Объяснение 

Напоминание 

Наблюдение 

рассматривание 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность, 

театрализация 

6. Развитие трудовой 

деятельности 

 

6.1Самообслуживание 

Чтение 

художественной 

литературы 

Поручения, игровые 

ситуации, 

Досуг 

Объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Дидактические

 

и развивающие 

игры 

Дидактические игры, 

рассматривание 

иллюстраций, 

сюжетно-ролевые игры 

6.2.Хозяйственно- бытовой 

труд 

Обучение, 

коллективный труд, 

поручения, 

дидактические игры, 

продуктивная 

деятельность, 

экскурсии 

Обучение,

 пока

з, объяснение 

Трудовые 

поручения, 

участие в 

совместной со 

взрослым в 

уборке игровых 

уголков, 

Творческие задания, 

дежурство, 

задания, поручения 

  участие в 

ремонте 

атрибутов для 

игр детей и книг. 

Уборка

 постел

и после сна, 

Сервировка 

стола, 

Самостоятельно 

раскладывать 

подготовленные 

воспитателем 

материалы 

 для 

занятий,

 убира

ть их 

 



17 
 

6.3. Труд в природе Обучение, 

совместный   труд 

детей и взрослых, 

беседы,   чтение 

художественной 

литературы, 

дидактическая игра 

Просмотр 

видеофильмов целевые 

прогулки 

Показ, 

объяснение, 

обучение 

напоминания 

Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые 

поручения, 

участие в 

совместной 

работе со 

взрослым в уходе

 

за 

растениями и животными, уголка природы 

Продуктивная 

деятельность, ведение 

календаря природы, 

тематические досуги 

6.4. Ручной труд Совместная 

деятельность детей и 

взрослых, 

продуктивная 

деятельность 

Показ, 

объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Дидактические  и развивающие игры.Трудовые поручения, Участие со 

взрослым  

 по ремонту 

атрибутов для

 игр

 детей, 

подклейке книг, 

Изготовление 

пособий 

 для 

занятий, 

самостоятельное 

планирование 

трудовой 

деятельности 

Работа с 

Продуктивная 

деятельность 

   природным 

материалом, 

бумагой, 

тканью.игры и 

игрушки

 своим

и 

руками. 
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 Игровая деятельность 

1 младшая группа (от 1,6 до 3 лет) 

Сюжетно-ролевая игра 

Цель: овладения ребенком двойной системой средств построения игровой деятельности. 

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры. 

Специфика игровой деятельности (ее «замещающий» характер) требует одновременного 

овладения ребенком двойной системой средств ее построения. Ребенок должен научиться не 

только совершать  условное игровое действием, но и обозначать воображаемое явление или 

событие. Формирование игровой деятельности предполагает поэтапную передачу детям 

постепенно усложняющихся способов построения игры.  

В младшем дошкольном возрасте это ролевое поведение. Передача детям способов 

построения игры осуществляется в их совместной игре со взрослым, где последний 

выступает партнером, живым носителем формируемого способа во всей его целостности. 

Процесс игры не представляет собой непрерывное движение ребенка в условном плане. 

Построение сюжета игры  представляет собой  постоянный переход из совершения условных 

игровых действий к обозначению смысла этих действий и обратно. Такие поясняющие  

действия органично входят в процесс игры, выполняя функции планирования ребенком 

индивидуального плана развертывания сюжета и согласования их с намерениями других 

играющих. Указанные способы  постепенно изменяются (усложняются) на протяжении всего 

дошкольного детства. 

Основные виды сюжета в младшем дошкольном возрасте.  

Первичным и наиболее простым является обозначение и развертывание действий с 

предметами в игре.  

Следующий способ – ролевое поведение реализуется за счет обозначения и осуществления 

условной ролевой позиции. Условные предметные действия при этом становятся вторичны, и 

подчиняются роли. 

В настоящее время, сюжетная игра для полноценного развития нуждается в формирующих 

воздействиях со стороны взрослого. Являясь особой субкультурой детства, образцы способов 

построения сюжета  передавались от старших поколений детей к младшим в естественном 

процессе их совместной игры. В настоящее время по ряду причин взаимодействие детей в 

разновозрастных группах затруднено, и функция передачи способов игры перешла к 

взрослому, который и демонстрирует ребенку образцы игровых действий. Успешность 

подобных культурных воздействий может быть успешна только в том случае, если 

взрослому удастся сохранить естественность детской игры. 

Дидактические игры 

Цель: Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей.        

Задачи: Учить собирать пирамидку (башенку) из 5-8 колец разной величины; 

ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (крут, 

треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных 

картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать 

6.5.Формирование 

первичных 

представлений о труде 

взрослых 

Экскурсии, 

наблюдения, 

рассказы, обучение, 

чтение, 

рассматривание 

иллюстраций, 

просмотр видео 

Дидактические 

игры, обучение, 

чтение, 

практическая 

деятельность, 

встречи с людьми 

интересных 

профессий, 

создание 

альбомов 

Дидактические игры, 

сюжетно-ролевые игры 
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тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, 

форма, величина). 

     Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т.п.); 

слуховой дифференциации («Что звучит?» и т.п.); тактильных ощущений, температурных 

различий («Чудесный мешочек», «Теплый —холодный», «Легкий —тяжелый» и т.п.); 

мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т.д.). 

    Игры с правилами 

Цель: овладения ребенком системой средств построения игровой деятельности. 

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры. 

Игра с правилами также имеет свои культурные формы, классифицируемые по кругу 

задействованных в них компетенций. Игра на физическую компетенцию, подразумевающая 

конкуренцию на подвижность, ловкость, выносливость; игра на умственную компетенцию 

(внимание, память, комбинаторика); игры на удачу, где исход игры определяется 

вероятностью, и не связан со способностями играющих. 

  Также  как и сюжетная игра, игра с правилами во всей своей полноте (соблюдение 

формализованных правил, ориентация на выигрыш) складывается у ребенка не сразу, а 

постепенно, на протяжении всего дошкольного детства. В возрасте 2-4 лет ребенок начинает 

осваивать действия по правилу. Сначала это - простейшие подвижные игры и игры на 

ловкость, затем игры на удачу, способствующие ориентации ребенка на выигрыш, 

    Подвижные игры 

   Цель: развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с 

простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами;  

поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание). 

    Театрализованные игры 

Цель: пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 

приглашает на деревенский двор); побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками 

(живой и нет живой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под 

звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); способствовать проявлению 

самостоятельности, активности в игре с персонажами- игрушками. 

Задачи: Создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

    Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

 Сюжетно-ролевые игры. Способствовать возникновению у детей игр на темы из 

окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, 

стихов); обогащению игрового опыта детей посредством объединения отдельных действий в 

единую сюжетную линию. 

Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных 

действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). 

   Учить взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер - пассажир, 

мама - дочка, врач - больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями 

исполнять роль за себя и за игрушку. Показывать способы ролевого поведения, используя 

обучающие игры. Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для  той  

или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. 

Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов 

полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. 

  Учить детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), 

простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, 

вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из 

снега заборчик, домик; пускать по воде игрушки). 

   Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной 

совместной игре. 
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  Подвижные игры. Развивать активность детей в двигательной деятельности. 

Организовывать игры со всеми детьми группы. Поощрять игры с каталками, автомобилями, 

тележками, велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазания, ползанья; игры с 

мячами, шарами, развивающие ловкость движений. Постепенно вводить игры с более 

сложными правилами и сменой видов движений. 

  Театрализованные игры. Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для ее проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх- 

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.  

Учить детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок 

скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 

движением). Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать 

движения простой песенкой. Вызывать желание действовать с элементами костюмов 

(шапочки, воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли. Развивать 

стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание 

выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления. Побуждать 

участвовать в беседах о театре (театр — актеры — зрители, поведение людей в зрительном 

зале). 

    Дидактические игры. Закреплять умение детей подбирать предметы по цвету и величине 

(большие, средние и маленькие шарики 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся 

по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета. Учить собирать 

картинку из 4–6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и др.). В совместных дидактических 

играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

 

   Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; 

используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию 

игровых замыслов. В совместных с воспитателем играх, содержащих 2–3 роли, 

совершенствовать умение детей объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), 

выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым 

замыслом. Учить подбирать предметы и атрибуты для игры. Развивать умение использовать 

в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Побуждать детей создавать 

постройки разной конструктивной сложности (например, гараж для нескольких автомашин, 

дом в 2–3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух 

направлениях, и др.). Учить детей договариваться о том, что они будут строить,  

распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями 

достигать результата. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать 

умение считаться с интересами товарищей. Расширять область самостоятельных действий 

детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; 

развивать социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной 

деятельности взрослых. 

 

   Подвижные игры. Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту, 

пространственную ориентировку. Воспитывать самостоятельность детей в организации 

знакомых игр с небольшой группой сверстников. Приучать к самостоятельному  

выполнению правил. Развивать творческие способности детей в играх (придумывание 

вариантов игр, комбинирование движений). 

 

Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к 

театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков 

(способность воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием 
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персонажей). Проводить этюды для развития необходимых психических качеств 

(восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого 

воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, 

чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные образы. Учить детей 

разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; 

использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, 

мимику, жест). Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе 

роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для 

экспериментирования при создании одного и того же образа. Учить чувствовать и понимать 

эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей. 

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые 

материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре. Приучать 

использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, самостоятельно 

вылепленные фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов. 

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле. Дидактические игры. Учить играть в дидактические игры, 

направленные на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение 

сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей 

(кубики, мозаика, пазлы). Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения 

(«Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и внимание 

(«Что изменилось», «У кого колечко»). Поощрять стремление освоить правила простейших 

настольно-печатных игр («Домино», «Лото»). 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. 

Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры. Поощрять выбор темы для 

игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, 

из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, 

походов. Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать 

необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, 

налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, 

убеждать и т. д. Учить самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. 

Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений. Продолжать 

формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре 

ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе 

ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами. Учить усложнять игру путем 

расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в 

соответствии с сюжетом игры, увеличения количества  объединяемых сюжетных линий. 

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, 

изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или введение новой роли). 

Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их 

развития. Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, 

планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. Учить применять 

конструктивные умения, полученные на занятиях. Формировать привычку аккуратно 

убирать игрушки в отведенное для них место. 

Подвижные игры. Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными 

играми. Воспитывать честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками         
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    Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем 

активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в 

разных ролях. Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более 

перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной 

Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены 

тактики работы над игрой, спектаклем. Создавать атмосферу творчества и доверия, 

предоставляя каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к 

выступлению, процесса игры. Учить детей создавать творческие группы для подготовки и 

проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. Учить 

выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные 

своими руками. Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли. 

Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в 

различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из 

спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и 

другими гостями. 

 

   Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы 

по 2-4 человека; учить выполнять правила игры. Развивать память, внимание, воображение, 

мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать 

незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять 

предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, 

пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, 

под, над, посередине, сбоку). Формировать желание действовать с разнообразными 

дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и 

др.). Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально- 

положительный отклик на игровое действие. Учить подчиняться правилам в групповых 

играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как 

дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх 

соревнованиях. 

 

Старшая группа (от 6 до 7лет) 

Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; 

используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию 

игровых замыслов. Совершенствовать умение самостоятельно создавать для задуманного 

сюжета игровую обстановку. Раскрывать нравственную сущность деятельности взрослых 

людей: ответственное отношение к своим обязанностям, взаимопомощь и коллективный 

характер труда. Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, 

разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные 

отношения играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых. 

 

Подвижные игры. Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой 

группой сверстников. Приучать к самостоятельному выполнению правил. Развивать 

творческие способности детей в играх (придумывание  вариантов игр, комбинирование 

движений). 

 

Театрализованные игры. Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с 

небольшой группой сверстников. Приучать к самостоятельному выполнению правил. 

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, 

комбинирование движений). Вызвать интерес к театрально-игровой деятельности, 
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 формировать    чувство    успешности     для     каждого     отдельного     ребёнка. 

Воспитывать доброжелательное, эмоционально-положительное отношение друг к другу. 

Продолжать развивать умение разыгрывать несложные представления по знакомым 

литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные 

выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Побуждать детей к проявлению 

инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа. 

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. Способствовать разностороннему развитию детей в 

театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых 

каждым ребенком ролей. Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, 

предоставляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в 

длительной игре. 

Дидактические игры.Продолжать знакомить с дидактическими играми, направленными на 

закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствование умения сравнивать 

предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, 

мозаика, пазлы ). Развивать мышление, восприятие, память, мелкую моторику пальцев рук, 

глазомер. Развивать навыки самостоятельной деятельности; психических процессов и 

эмоционально- волевой сферы.  

Развивать  творческие  способности  детей; совершенствование умений совместной и 

самостоятельной игры; познание окружающего мира в игре. 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. Напоминать детям о 

необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по 

имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, 

благодарить за оказанную услугу. 

 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, 

чувства принадлежности к мировому сообществу. 

 

Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, настоящем и будущем («я 

был маленьким, я расту, я буду взрослым). Углублять представления детей об их правах и 

обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе. 

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки 

нежные, женственные). 

Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 

Семья. Углублять представления детей о семье (ее членах, родственных отношениях) и ее 

истории. Дать представление о том, что семья — это все, кто живет вместе с ребенком. 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать 

накрывать на стол и т. п.). 

Детский сад. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать 

чувство общности с другими детьми. Продолжать знакомить детей с детским садом и его 

сотрудниками. Привлекать к обсуждению оформления групповой комнаты и раздевалки. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. 

Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о 

самых красивых местах родного села, его достопримечательностях. 

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 

Рассказывать детям о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики). 
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Безопасность 

Цель: 

1) Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности. 

2) Формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира). 

 

Задачи:  

1) формирование   представлений  об  опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них; 

2) приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы 

поведения; 

 3) передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

 4) формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 

  

Основные направления работы по ОБЖ 

- Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения; 

- Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного 

восприятия окружающей обстановки; 

- Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной 

меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения; 

 

Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения 

- Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у 

них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке. 

- Анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной 

обстановке. 

- Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую возможность 

(ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить 

правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил. 

- Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. 

Эти качества очень нужны и для безопасного поведения. 

Труд 

Цель: формирование положительного отношения к труду. 

Задачи: 

1)  Воспитание в детях уважительного отношения к труженику и результатам его труда, 

желания подражать ему в своей деятельности, проявлять нравственные качества. (Решение 

этой задачи должно привести к развитию осознания важности труда для общества). 

 2) Обучение детей трудовым умениям, навыкам организации и планирования своего труда, 

осуществлению самоконтроля и самооценки. (Решение этой задачи должно привести к 

формированию интереса к овладению новыми навыками, ощущению радости от своих 

умений, самостоятельности). 

 

3) Воспитание нравственно-волевых качеств (настойчивости, целеустремленности, 

ответственности за результат своей деятельности), привычки к трудовому усилию. (Это 

должно привести к формированию у детей готовности к труду, развитию 

самостоятельности). 

 4) Воспитание нравственных мотивов деятельности, побуждающих включаться в труд при 

необходимости. (Действие этих мотивов должно вызывать у ребенка активное стремление к 
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получению качественного результата, ощущению радости от собственного труда). 

5) Воспитание гуманного отношения к окружающим: умения и желания включаться в 

совместный труд со сверстниками, проявлять доброжелательность, активность и инициативу, 

стремление к качественному выполнению общего дела, осознания себя как члена детского 

общества. 

 

Своеобразие трудовой деятельности детей: 

1) «субъективная значимость труда», то есть оценка результата не с точки зрения     

выполненного объема работы, а с учетом проявления заботливости, настойчивости, 

затраченных трудовых или волевых усилий. 

2) связь с игрой, которая проявляется: 

 в манипулятивных действиях детей, исполняющих роли взрослых; 

 в продуктивных действиях, составляющих сюжет игры; 

 во включении игровых действий в трудовой процесс;  

 в ролевом поведении ребенка, создающего образ труженика. 

 

3.3 Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком своего народа. 

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ. 

1) Развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с 

контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение. 

2) Воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков русской и бурятской 

речи и произношения. 

3) Формирование грамматического строя: 

 морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); 

 синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений); 

 словообразование.  

Развитие связной речи: 

 диалогическая (разговорная) речь; 

 монологическая речь (рассказывание). 

4) Формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, 

нахождение места звука в слове. 

5) Воспитание любви и интереса к художественному слову. 

 Методы развития речи. 

1) Наглядные: 

 непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в

 природе, экскурсии); 

 опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание 

игрушек, картин, рассказывание по игрушкам и картинам.). 

2) Словесные: 

 чтение и рассказывание художественных произведений; 

 заучивание наизусть; 

 пересказ; 

 общая беседа; 

 рассказывание без опоры на наглядный материал. 

3) Практические: 

 дидактические игры; 

 игры-драматизации, инсценировки 
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 дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры. 

Средства развития речи: 

 

1) Общение взрослых и детей. 

2) Культурная языковая среда. 

3) Обучение родной речи в организованной деятельности. 

4) Художественная литература. 

5) Изобразительное искусство, музыка, театр. 

6) Непосредственно образовательная деятельность по другим разделам программы. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

«Речевое развитие» 

Содержание Совместная 
деятельность 

Режимные 
моменты 

Самостоятельная 
деятельность 

1.Развитие 

свободного 

общения со 

взрослыми и 

детьми 

-Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды. 

- Сценарии 

активизирующего 

общения. 

- Чтение, 

рассматривание 

-Поддержание социального 

контакта 

-Образцы коммуникативных 

кодов взрослого. 

-Тематические досуги. 

-Самостоятельная 

художественно- 

речевая деятельность 

детей 

-Сюжетно-ролевая 

игра. 

-Игра- импровизация 

по мотивам сказок. 

  иллюстраций (беседа.) 

- Коммуникативные 

тренинги. 

-Совместная 

продуктивная 

деятельность. 

- Работа в книжном 

уголке 

- Экскурсии. 

- Гимнастики (мимическая, 

логоритмическая ) 

-Театрализованные 

игры. 

- Игры с 

правилами. 

-Игры парами 

(настольно-печатные) 

- Совместная 

продуктивная 

деятельность детей 
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2.Развитие всех 

компонентов 

устной речи 

-Сценарии 

активизирующего 

общения. 

- Дидактические 

игры 

- Игры-

драматизации 

- 

Экспериментирование 

с природным 

материалом 

- Разучивание, пересказ 

- Речевые задания и 

упражнения 

- Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок. 

- Артикуляционная 

гимнастика 

- Обучению пересказу 

литературного 

произведения 

- Речевые дид. игры. 

- 

Чтение,разучивание 

- Беседа 

- Досуги 

-Разучивание стихов 

- Игра-
драматизация 

- Совместная 

продуктивная и 

игровая деятельность 

детей. 

- Самостоятельная 

художественно- 

речевая деятельность 

3.Практическое 

овладение 

нормами речи 

(речевой этикет) 

- Интегрированные 

НОД 

- Тематические досуги 

- Чтение 

художественной 

литературы 

- Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных ситуаций 

- Образцы коммуникативных 

кодов взрослого. 

- Использование в 

повседневной 

жизни формул речевого 

этикета 

- Беседы 

- Самостоятельная 

художественно- 

речевая деятельность 

- Совместная 

продуктивная и 

игровая деятельность 

детей. 

- Сюжетно- ролевые 

игры 

4.Формирование 

интереса и 

потребности в 

чтении 

Чтение 
художественной и 

познавательной 

литературы 

Творческие задания. 

Пересказ 

Литературные 

праздники 

Досуги 

Ситуативное общение 

Творческие игры 

Физкультминутки, прогулка, 

Работа в театральном уголке 

Досуги, кукольные 

спектакли. 

Организованные формы 

работы с детьми 

Тематические досуги 

Пересказ 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность игры 

 Чтение литературы, 

подбор загадок, 

пословиц, поговорок 

Самостоятельная детская 

деятельность. Праздники 

Литературные викторины 
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3.4. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Цель: развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, которые 

можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и интеллектуально- 

творческие. 

 

Содержание психолого-педагогической работы: 

 

Формирование познавательных действий, становление сознания:  

 обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и 

представлениями) посредством основных источников информации, искусств, наук, 

традиций и обычаев; 

 способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в 

соответствии с возрастными возможностями, индивидуальным темпом развития 

ребенка; 

 целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных 

дидактических игр и упражнений. 

Развитие воображения и творческой активности:  

 создавать условия способствующие, выявлению и поддержанию избирательных 

интересов, появления самостоятельной познавательной активности детей; 

 в процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать 

знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

 развивать умение детей сооружать элементарные постройки по образцу, 

поддерживать желание строить что-то самостоятельно; 

 способствовать пониманию пространственных соотношений; 

 предлагать использовать дополнительные сюжетные игрушки, соразмерные 

масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.); 

 по окончании игры приучать убирать игрушки на место; 

 знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами; 

 предлагать совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины; 

 поддерживать желание детей строить самостоятельно. В летнее время способствовать 

строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, 

камешки и т. п.); 

 учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и проведении 

познавательно-развлекательных и культурных мероприятий в семье и дошкольной 

организации. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.). 

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. 

Формировать умение различать количество предметов: много — один (один - много). 
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Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению 

в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, 

большие мячи — маленькие мячи и т.д.) 

Форма. Формировать умение различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, 

шар). 

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического 

освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). Учить 

находить спальную, игровую, умывальную и другие комнаты. Расширять опыт ориентировки 

в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). 

- учить двигаться за воспитателем в определенном направлении  

- содействовать процессу осознания детьми своего «Я», отделять себя от окружающих 

предметов, действий с  ними и других людей. 

- развивать способность  определять основание для классификации,  классифицировать 

предметы  по заданному основанию;  

- способствовать развитию  ответственного бережного  отношения к природе;  

- развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению к  представителям 

живой природы. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Предметное и социальное окружение 

 Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения:  

игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель. 

 Формировать представления о простейших связях между предметами 

ближайшего окружения. 

 Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они 

сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы разные шапки, 

варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству найди такой же, подбери 

пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). 

 Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения. 

Ознакомление с природой 

 Знакомить детей с доступными явлениями природы. 

 Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных 

кошку, собаку, корову, курицу и т. д.) и их детенышей и называть их; узнавать на 

картинках некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и т. д.) , называть их. 

 Наблюдать за птицами и насекомыми на участке (бабочка и божья коровка) 

 Приучать детей подкармливать птиц. 

 Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь) фрукты 

(яблоко, груша и т.д.). 

 Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. 

 Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. Учить основам 

взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; 

одеваться по погоде). 
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Образ Я. Начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, 

изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. 

Закреплять умение называть свое имя. 

Семья. Развивать умение называть имена членов своей семьи. 

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его 

общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше 

друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке. 

Родная страна. Напоминать детям название города (села), в котором они живут. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

«Познание» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие с 

семьей  Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

-сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 

-игра-

экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская 

деятельность 

-беседа 

-проектная 

деятельность. 

Проблемная ситуация. 

сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 

-игра-

экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская 

деятельность 

-беседа 

-проектная деятельность 

Проблемная ситуация 

Во всех видах 

самостоятельной 

детской 

деятельности. 

Во всех видах 

совместной 

деятельности 

детей с семьей. 

 

3.5.Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

 

Цель: 

Достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

 

Содержание психолого-педагогической работы: 

По развитию продуктивной деятельности 

Рисование 

 Развивать восприятие детей, обогащать их сенсорный опыт путем выделения 

формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. 

 Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им 

свободу выбора. 

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, 

если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). 
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 Поощрять желание следить за движением карандаша по бумаге. 

 Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать 

цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, 

уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, 

заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. 

 Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться 

низко над листом бумаги, свободная рука придерживает лист бумаги, на котором 

рисует малыш). 

 Формировать умение бережно относиться к материалам, правильно их использовать: 

по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв 

кисточку в воде. 

 Приучать держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше 

отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на 

кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к 

краю баночки. 

 

     Лепка 

 Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, 

пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно 

пользоваться материалами. 

 Развивать умение отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и 

колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять 

концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 

 Формировать умение раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней 

для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать 

комочек  между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление 

в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные 

формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика 

(неваляшка) и т. п. 

 Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную 

заранее подготовленную клеенку. 

 

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, 

красками, глиной. Формировать представление о том, что карандашами, 

фломастерами и красками рисуют, а из глины лепят. 

 Привлекать внимание детей к изображенным  на бумаге разнообразным линиям, 

конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, подводить к 

простейшим ассоциациям: на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и 

линий, которые дети нарисовали сами. 

 Побуждать дополнять изображение характерными деталями; осознанно повторять 

ранее получившиеся штрихи, линии, пятна, формы. 

Формирование элементарных представлений о видах искусства; 
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 Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать 

умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. 

 Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой- 

встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 

 Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, 

цвет. 

 

Становление эстетического отношения к окружающему миру 

 Развивать интерес детей к окружающему: обращать их внимание на то, в какой 

чистой, светлой комнате они играют и занимаются, как много в ней ярких, красивых 

игрушек, как аккуратно заправлены кроватки, на которых они спят. 

 На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, 

удобное для игр и отдыха.  

По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному 

искусству 

Слушание 

 Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, 

подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. 

 Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 

пьесы разного характера, понимать о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на 

содержание. 

 Развивать умение различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона).  

Пение 

 Вызывать активность детей при подпевании и пении. 

 Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). 

 Постепенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения 

 Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. 

 Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 

повороты кистей рук и т.д.). 

 Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее 

окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый 

идет). 

 Совершенствовать умение выполнять плясовые движения  

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие с 

семьей  Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

ходе режимных 
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моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

(рисование, 

конструирование, 

лепка). 

Экспериментирование. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Игры (дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Выставки работ 

репродукций 

произведений 

живописи. 

Проектная 

деятельность. 

Музыка в 

повседневной жизни:  

-театрализованная 

деятельность; 

-пение знакомых песен 

во время игр, прогулок 

в теплую погоду. 

Наблюдение. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Игра. 

Игровое упражнение. 

Конструирование из 

песка, природного 

материала. 

Лепка, рисование. 

Использование 

пения: 

-на музыкальных 

занятиях; 

-во время прогулки в 

теплую погоду; 

-в сюжетно-ролевых 

играх; 

-на праздниках, 

развлечениях и 

театрализованной 

деятельности. 

 

Игры (дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Экспериментирование. 

Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства. 

Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность, лепка. 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в группе. 

Музыкально-

дидактические игры. 

Создание 

соответствующей 

предметно-

музыкальной, 

развивающей 

среды. 

Проектная 

деятельность. 

Прогулки. 

Совместное 

творчество 

(рисование, 

конструирование и 

др.) 

Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ. 

Театрализованная 

деятельность. 

 

III. Организационный раздел 

                       

1.Организация непосредственно-образовательной деятельности 
   Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, 

регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и 

самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка Образовательная 

деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и 

возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных 

группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности: 

 

Возраст 

детей 

Регламентируемая 

деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная 
деятельность 

самостоятельная 
деятельность 

1,6-4 2-3 по 10- 15 мин 4-4,5 2,5 – 3,5 

4– 7 лет 2-3 по 20- 25 мин 4-4,5 2,5 – 3,5 
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 Формы организации непосредственно-образовательной деятельности: 

-в дошкольных группах - подгрупповые, фронтальные. 
 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и 

реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно - 

исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка) 

 

для детей дошкольного возраста 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними), 

 
 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - 

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций", утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 марта 2013 г. № 26. 

 

Для детей в возрасте от 1,6 до 4 лет непосредственно образовательная деятельность 

составляет не более 105 минут   в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, 

развитие движений. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности не 

более 10-15 минут в первую  половину дня. 

          Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

старшей подгруппе не превышает 75 минут. 

 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 

физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно образовательной 

деятельности - не менее 5 минут. 

 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на 

непосредственно образовательную деятельность. 

 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни 

наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и 

музыкальными занятиями. 

 

 

 восприятие художественной литературы и фольклора, 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу,         
       природный и иной материал, 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 
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Учебный план непосредственно-образовательной деятельности 

 

Образовательные области Образовательная 
деятельность 

Старшая 
подгруппа 

Младшая 

подгруппа 

Познавательное развитие ФЦКМ 2 1 

  Математика 
Конструирование (ручной труд) 

1 1 

Речевое развитие 
Развитие речи 
обучение грамоте/ чтение худ.лит. 

2 1 

Физическое развитие Физкультура 3 3 

Художественно-

эстетическое Развитие 

Музыка 2 2 

Изодеятельность (рисование,  

лепка/ аппликация) 

3 2 

 Всего 13 10 

 Объем недельной образовательной 
нагрузки  (НОД) 

325 
мин. 

150 

мин. 

 

Комплексное планирование организованных видов деятельности 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.Познавательное 1.Познавательное 1.Познавательное 1.Речевое 1.Художественно 

развитие развитие  развитие развитие -эстетическое 

(формирование (формирование (формирование (чтение худ.лит.) развитие 

целостной целостной элементарных 2.Художественно (музыка) 

картины мира) картины мира) математических -эстетическое 2.Физическое 

2.Речевое 2.Художественно- представлений) развитие развитие 

развитие 

(об. грамоте) 

эстетическое 
развитие 
(рисование) 

2.Художественно- 
эстетическое 
развитие 

(лепка, 
аппликация) 

(физкультурное) 

3.Художественно 3.Физическое (рисование) 3.Физическое  

-эстетическое развитие  развитие  

развитие (физкультурное)  (физкультурное)  

(музыкальное)     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



36 
 

2.Региональный компонент 

 

«Мой отчий край – долина Баргузина  

Над ней сплошной стеной стоят хребты 

 Как в небе облака – бело и длинно 

В степи овечьи тянутся гурты.  

Мой отчий край соседствует с Байкалом  

И баргузин всю жизнь спешит туда 

Где медленно вздымает вал за валом 

Бездонная былинная вода 

 

Н.Г. Дамдинов 

 

Концепция дошкольного воспитания и обучения усиливает социальную значимость 

образования и тем самым вызывает необходимость его качественного обновления. В связи с 

этим изменилась модель образования, приобрела гуманистический характер, который 

определил ценности культуры и интеграцию в образование и обращает внимание на 

взаимосвязь культуры, общества и образования. Цели образования тесно связаны с целями 

человеческого общества, а культура представляется целью современного человека. В системе 

дошкольного образования всё большее признание приобретает охрана нравственных  

качеств. Современное образование строится на принципах целостности, гуманизма, 

культуросообразности, ценностей личности и общества. В настоящее время стало особенно 

актуальным воспитание у подрастающего поколения нравственно – моральных качеств и, 

прежде всего чувство любви к своему Отечеству. 

Академик Д. С. Лихачёв говорил: «Чувство любви к Родине нужно заботливо выращивать, 

прививая духовную оседлость, так как без корней в родной местности, стороне человек 

похож на иссушенное растение перекати – поле». Во многих программах, по которым 

работают современные дошкольные учреждения, задачи воспитания чувства любви к Родине 

формулируются одной фразой. В них не говорится о средствах методах решения данной 

задачи. Мало методических пособий, особенно с конкретными регионами, экспозиций в 

музеях для дошкольников, да и самих краеведческих музеев. Мы живём в красивейшем, 

многонациональном, богатым своими лечебными источниками крае, в Баргузинской долине. 

И нам захотелось помочь детям узнать, чем красив и богат наш край, который носит такое 

гордое имя – Гарга. В наше время, когда оказались утраченными многие духовные и 

моральные ценности, важно создавать условия для ознакомления детей с историей родного 

края, учить бережно относиться к природе и живому миру, населяющему его. 

Среда, окружающая ребёнка постоянно меняется, у детей возникает потребность расширять 

знания о социальной среде. Необходимым условием для этого является установление 

реальных отношений и прошлых, в которых прошлые отношения- это история. Наш край и 

даже наше село имеет свою историю, из которой складывается история нашей родины. А чем 

лучше будет ребёнок знать историю, тем быстрее поймёт значение того, что происходит 

сегодня и тем яснее представит будущее. 

Знакомство дошкольников с родным селом и родной страной - процесс длительный и 

сложный. Он не может проходить от случая к случаю. Положительного результата в 

развитии целостного отношения к родному краю можно достичь только систематической  
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работой. Краеведческие знания интегрируются; 

   в образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности: игровую, коммуникативную, трудовую, познавательно- 

исследовательскую, продуктивную, музыкально- художественную. Представление о малой 

родине успешно интегрируется практически со всеми образовательными областями  

основной образовательной программы дошкольного образовательного учреждения («Речевое 

развитие», «Физическое развитие», «Художественно- эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально- коммуникативное развитие»); 

  в образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов (прогулки,    

целевые экскурсии обеспечивают необходимую двигательную активность и способствует 

сохранению и укреплению здоровья дошкольников; 

   в самостоятельную деятельность детей (дидактические и подвижные игры,    

рассматривание дидактических картинок, иллюстрации); 

   в процесс взаимодействия с семьями (участие в проектной деятельности, 

продуктом которой являются журналы и газеты о малой родине, создание макета села, 

составление маршрутов экскурсии и прогулок по селу; коллекционирование картинок, 

открыток, символов; участие с родителями и воспитателями в социально - значимых 

событиях и прочее). 

Патриотическое воспитание дошкольников - это не только воспитание любви к родному 

дому, семье, селу, к родной природе, культурному достоянию своего народа, своей нации и 

толерантного отношения к представителям других национальностей, но и воспитание 

уважительного отношения к представителям других национальностей, но и воспитание 

уважительного отношения к труженику и результатам его труда, родной земле, защитникам 

Отечества, государственной символике, традициям государства и общенародным 

праздникам. Все эти задачи актуальны, от решения ни одной из них нельзя отказаться, но 

приоритетной в дошкольном возрасте является задача воспитания у малышей любви и 

привязанности к родному дому, семье, прежде всего к родителям, и к детскому саду. 

Все начинается с родного дома и родителей. Поэтому и гуманные чувства должны 

воспитываться у малыша, прежде всего, по отношению к ним. 

Необходимо воспитывать у ребёнка любовь к родному дому. Прежде всего, дошкольник, 

должен получить представление о доме, как общечеловеческой ценности. Малыш должен 

понимать, что иметь свой дом - большое благо. Каждый человек, каждое живое существо 

стремится обзавестись домом и устроить его по своему вкусу, охраняет и оберегает его, 

дорожит семейным уютом и теплом. Потерять дом - страшная беда. Детям можно рассказать 

о беженцах и горе людей, лишившихся родного дома, постараться вызвать у ребят 

сочувствие, желание быть внимательными, доброжелательными. 

В настоящее время нам необходимо приобщать детей к культуре своего народа и развивать 

их национальное самосознание. Ребенок должен, прежде всего, пустить корни в свою землю 

и культуру, познакомиться со своим исконным, а потом осваивать чужое. Знакомство с 

культурой народов ближайшего окружения, а именно, русских и эвенков- это самый верный 

путь воспитания, уважения, симпатии, добрых чувств к людям иных национальностей. 

Важным условием, обеспечивающим воспитание любви к родному краю у дошкольников, 

является целостное интегрированное использование факторов и средств народной 

педагогики (слова, искусство, природа, игра, общение, традиции). На занятиях по ручному 

труду, дети овладевают навыками традиционных видов художественного труда: рисование 

национальных узоров, лепка и аппликация. Дети знакомятся с особенностями народного 

промысла. 

Основной целью является формирование целостных представлений о родном крае через 

решение следующих задач: 

 

 

 приобщение к истории возникновения родного села; знакомство со знаменитыми 
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земляками, прославившими Курумканский район, село Арзгун; 

 формирование представлений о достопримечательностях родного села (района, 

республики); его государственных символах; 

 воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду; 

 формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и 

миру ремесел в родном районе, селе; 

 формирование представлений о животном и растительном мире родного края; 
о Красной книге республики Бурятия; 

 ознакомление с картой Республики Бурятия, Курумканского района, села 

Арзгун; 

 ознакомление с творчеством, биографией бурятских писателей, поэтов, 

артистов, генералов, художников и композиторов. 

 Принципы работы: 
1. Доступность. 

2. Систематичность и последовательность. 

3. Наглядность. 

4. Динамичность. 

5. Дифференциация. 

Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и 

культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается 

патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются 

разнообразные методы и формы организации детской деятельности:  

народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки, наблюдения в 

природе, чтение детской литературы, знакомство с традициями и обычаями бурятского 

народа и др. 

Содержание работы по направлениям 
 

Образовательная 
область 

Задачи 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

1. Приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в образовательном 

учреждении; 

2. Формировать собственное отношение к явлениям 

общественной жизни; 

3. Приобщать к правилам безопасного поведения в природе; на 

улицах села. 

Познавательное 
развитие 

1. Формировать представления о традиционной культуре 
родного края через ознакомление с природой 

Речевое развитие 1. Расширять представления об этнических особенностях 

народов населяющих наш район; 

2. Развивать речь, мышление, первичное восприятие диалектной     

речи через знакомство с культурой родного края. 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

1. Приобщать к национальной музыкальной культуре родного края; 

2. Приобщать детей младшего дошкольного возраста к 

музыкальному творчеству родного края; 

3. Воспитывать любовь к родной земле через слушание музыки, 

разучивание песен, хороводов, традиций и обычаев. 
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Физическое развитие 1. Способствовать становлению у детей ценности здорового образа 

жизни; 

2. Развивать физические качества детей в играх народов, 

населяющих наш край; 

3. Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, 

смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы. 

 

Методы реализации 

 
Практические Словесные Наглядные 

Создание  развивающей 

среды, обеспечивающей 

развитие интереса и 

любознательности. 

Экскурсии и наблюдения, 

расширяющие кругозор 

ребѐнка. 

Оформление зон в каждой 

возрастной группе для 

нравственно- познавательного 

развития. 

Беседы 

Чтение художественной 

литературы. 

Заучивание стихотворений 

Дидактические игры. 

Сюжетно- ролевые игры.  

 Подвижные игры. 

Развлечения. 

Моделирование ситуации 

Наблюдения. 

Организация конкурсов, 

выставок. 

Сбор фотоматериалов. 

Рассматривание 

иллюстрации. 

.Информационно- 

агитационные стенды. 

Театральная деятельность 

разнообразных видов. 

Личный пример взрослых. 

 

 

Комплексно - тематическое планирование работы 

по ознакомлению с родным краем в младшей подгруппе 

№ Тема Задача и форма 

1 

 

«Наш 

детский сад»  

 

 Помочь детям лучше узнать детский сад, полюбить его. Воспитывать уважение к 

старшим, умение играть дружно со сверстниками. 

Беседа «Наш детский сад», отметить, что его название связано с названием 

северной птицы – снегиря. 

Вовлечение детей в жизнь группы, знакомство с ее названием, традициями. 

Заучивание адреса детского сада. 

 

2 «Моя семья» 

 

Учить детей называть членов своей семьи. Воспитывать уважительное, 

заботливое отношение к родственникам. 

Беседа. 

Рассматривание семейных фотоальбомов. 

 

3 «Наше село 

Арзгун»  

 

Помочь детям запомнить название своего села, вызвать интерес к своей малой 

родине.  

Знакомство с родным селом: название, основные достопримечательности, 

название близлежащих улиц. 

Слушание песен о родном селе. 

Просмотр  презентации «с.Арзгун». 

Побуждение детей рассказывать о том, где гуляли в выходные дни (в сквере, на 

детской площадке). 
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Конструирование «Улицы родного села». 

Работа по заучиванию домашних адресов. 

 

4 «Наши 

деревья на 

участке»  

Воспитывать у детей любовь к природе родного края, учить видеть различия 

деревьев, листьев. 

Наблюдение. Учить детей видеть красоту родной природы .Воспитывать любовь 

к малой родине. 

Рассматривание фотоальбома «Природа родного края» 

 

5 «Кто нас 

лечит?»  

Познакомить детей с профессией мед. сестры. Обратить внимание на трудовые 

действия и их результат. Воспитывать уважение к чужому труду. 

Экскурсия в мед.кабинет д.с. 

 

6 «Кто такой 

повар?»  

 

Познакомить детей с профессией повара. Обратить внимание на трудовые 

действия и их результат. Воспитывать уважение к чужому труду. 

Экскурсия на кухню д.с. 

 

7 «Мой дом»  

 

 Прививать любовь к своему дому. Учить детей внимательнее относиться к 

событиям в доме. 

Беседа. 

 

8 «Мамин 

праздник»  

 

 

Воспитывать у детей любовь и заботливое отношение к самому близкому 

человеку – маме. 

Беседа. 

9 «Достопримеч

ательности 

нашего села»  

 

 

  Продолжать знакомить детей с нашим селом, с его главными 

достопримечательностями. Воспитывать любовь к своему селу. 

Рассказ воспитателя. 

Просмотр презентанций. 

10 «Праздник 

День 

Победы»  

 

Дать детям элементарные знания о празднике День Победы. Воспитывать 

чувство гордости и уважения к нашим защитникам. 

Рассказ. 

11 «Наш участок 

для 

прогулки» 

 

Знакомить детей с участками детского сада. Развивать желание заботиться о них: 

поддерживать порядок, ухаживать за растениями, бережно относиться к 

оборудованию. 

 Экскурсия по территории детского сада. 

 

12 Целевые 

прогулки по 

близлежащей 

улице. 

Уточнять и расширять знания о родном селе – много домов, дворов. Около 

нашего детского сада есть школа, магазин. 

Беседа о правилах поведения на улицах родного города. 

Побуждать детей рассказывать, где гуляли в выходные дни, что интересного 

видели. 

 

 

 

Комплексно - тематическое планирование работы по ознакомлению с родным краем в 

старшей подгруппе 
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№ Название темы Содержание Вид деятельности 

1 Я пока ещё 

расту, нужным 

селу стать хочу 

Утвердить в детях понятие 

«нужности» своему селу, знать что ты в 

нём живёшь и обязательно постараться 

его беречь, с детьми о нужности селу в 

данном возрасте и отразить это в своих 

рисунках. 

Нарисовать «Моя мечта на 

сегодня», «Кем я хочу стать»

 раскрасить 

цветными карандашами 

2 Традиции и  

быт бурятского 

народа 

Продолжать знакомить с 

традициями и бытом русского и 

бурятского народов 

Занятия. Экскурсия в 

школьный музей. 

3 Проект: «Минии 

тоонто – Арзгун 

(Гарга) нютаг» 

Познакомить детей с историей 

образования нашего села, условиями 

жизни и бытом в древние времена, 

развивать их любознательность, 

расширять кругозор, воспитывать 

интерес к истории. 

Иллюстрации и 

фотографии  старого села,          

картины        и 

фотографии с 

изображениями 

тружеников села, 

встречи с интересными 

людьми нашего села. 

4 Гарга - мое 

«тоонто» 

Воспитать чувство патриотизма путём 

осмысления таких понятий как род, 

родители, «тоонто»- малая родина; 

познакомить детей с такими понятиями, 

как «члены семьи» и ближайшие 

родственники; помочь детям понять своё 

место в семье и семейных отношениях, 

развить 

понимание заботы о близких. 

Разучить стихи Л.Квитко 

«Бабушкины  руки», 

песни «Бабушка 

родная», «Эжыдээ 

дуратайб»,  Н.Саконский 

«Разговор о маме» 

5 Знакомство с 

бурятской 

юртой и русской 

избой; с 

бурятской и 

русской 

национальными 

одеждами 

Познакомить с бурятской юртой (юрту 

изготавливали из войлока- овечьей 

шерсти), чтобы было удобно кочевать с 

места на место; В отличии от юрты, 

русские строили        дом        из       

брёвен; 

национальная одежда украшена по 

разному. 

Организация          уголка 

«Моя Бурятия»; 

Организация предметно- 

развивающей среды; занятия 

по образо- вательным         

областям 

«Формирование це- 

лостной картины мира», 

«Художественное 

творчество» 

6 Волшебный мир 

природы 

Баргузинской 

долины. 

( Знакомство с 

флорой и 

фауной 

Баргузинского 

заповедника) 

Учить устанавливать причинно- 

следственные связи, углубленное 

изучение природы родного края, её 

ресурсов, воспитание экологически 

грамотного поведения на  природе. 

Познакомить детей с историей каждого 

озера и реки, какую пользу несут реки, 

для села, для экологии;  чтобы  они 

задумывались о назначении воды на 

планете. 

Цикл  занятий    по 

формированию целостной 

картины мира: «Рыбка, рыбка, 

где ты спишь?   (рыбы, 

обитающие  в    реках 

Гарга, Баргузин,   озёрах 

Гээбэр, Дагальжин», 

«Мал золотник- да дорог» 

(какую пользу приносят     

насекомые?), 

«Хун шубуун- священная 

птица озера Халмашка»; «Где 

растут деревья?» (знакомство 

с пихтой, кедром, 
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лиственницей), 

«Осенние краски Арзгуна»; 

экскурсии в лес, на луг, к 

водоёму, Рассматривание 

картин, 

-викторины: «Золотая рыбка», 

«Птичка невеличка», «Знаете 

ли вы природу своего края», 

«Спор насекомых», 

«Зелёный мир Арзгуна»; 

-сбор и создание гербариев; 

7 Бурятские 

национальные 

праздники Сагаалха, Сурхарбаан. 

Познакомить с национальными 

праздниками бурятского народа. Дать 

понятия о том, что в стране празднуются 

не только государственные праздники, 

но и национальные, духовные. 

Развлечения, утренники 

участие в поселенческих 

мероприятиях 

«Сагаалганай, амар 

мэндээ», (ёохор наадан) 

«Эрын гурбан наадан»; 

выставка блюд 

национальной кухни, 

инсценировки 

фольклорных произведений, 

прослушивание 

бурятских народных песен, 

песен бурятских 

композиторов 

8 Русские 

национальные 

праздники Пасха, Масленица 

Познакомить с национальными 

праздниками русского народа. Дать 

понятия о том, что в стране празднуются 

не только государственные  праздники,  

но и национальные и духовные. 

Развлечения, утренники, 

организация выставки блюд 

национальной кухни. 

Ярмарки с блинами и чаем. 

9 Я люблю свои 

места родные… 

Познакомить детей с главными объектами 

села и района (больница, аптека, школа, 

почта, библиотека, администрация, дом 

культуры; дать представление о 

предназначении каждого объекта, где 

расположен, кто работает в данном 

учреждении, какую пользу приносят 

различные службы. 

Знакомство с религиозными объектами 

(Угнасайский дацан, церковь в селе 

Курумкан, дацан Гандан ше Дувлин, 

субарган у подножья Бархан уула на 

Барагханском аршане, Муухан добуун 

(часовня) Соодой ламы в Добуне . 
 
 

Организовать с детьми 

экскурсии на объекты, 

организовать сюжетно- 

ролевые игры, разучить стихи 

о профессиях, изготовление 

макетов церкви, дацана, 
субаргана. Показ слайдов, 
репродукции, фотографии 
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Планируемые результаты 

 

Ребёнок знает: 

- название детского сада, название родного села, домашний адрес; 

- название района, республики; 

- какие значимые здания находятся вблизи дома, детского сада; 

- профессии работников детского сада, основные профессии работников сельского 

хозяйства, название деревьев, кустарников, диких животных своей местности; 

- природные богатства родного края (лечебные источники, местные флора и фауну); 

- спортсменов родного края, писателей и поэтов Гаргинской долины; 

- играет в подвижные и народные игры; 

- у ребёнка преобладает эмоционально- положительное отношение к малой родине, 

он хорошо ориентируется в ближайшем к детскому саду и дому микрорайоне, в 

центральных улицах села. Знает и стремится выполнять правила поведения в нем; 

- ребёнок проявляет интерес, любознательность по отношению к родному краю, его 

истории, необычным памятникам, к малой родине, использует местоимение «мой» по 

отношению к селу, району, Бурятии; 

- с удовольствием включается в проектную деятельность, связанную с познанием 

малой родины, в детское коллекционирование, создание мини- музеев; 

- ребёнок проявляет начало социальной активности: участвует в социально значимых 

событиях, переживаем эмоции, связанные с событиями военных лет и подвигами сельчан, 

стремится выразить позитивное отношение к его жителям; 

- отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности: 

рассказывает, изображает, воплощает образы, разворачивает сюжет игры. 

 

Используемая литература: 

 

1.Бабуева В.Д. Материальная и духовная культура бурят. Учебное пособие.- Улан-      

Удэ,2004 г.. 

2.Бабуев С.Д. Буряад зоной урданай hуудал байдалай тайлбари толи.-Улан-Удэ» 

Издательство «Бэлиг» ,2004 г 

 3.ДарееваО.А.Богомолова О.И. Путешествуем по Бурятии: Учебное пособие. Улан-Удэ: 

Издательство «Бэлиг», 2010 г 

4.Ошоров Д.Д. Шэгшуудэй: Учебное пособие. Улан-Удэ, 2004 г 

5.Дондокова  Ц.Д.  Барбаадай:  Пособие  для  воспитателей  детских садов:  

10 Парк Победы Познакомить детей с памятником 

погибшим воинам, развивать 

патриотические чувства, связывать 

давность событий с сегодняшним 

днем… 

Экскурсия, разучивание 

стихов, беседы, чтение 

художественных 

произведений, утренник 

«Не забудем их подвиг 

великий»; участие в 

празднике Победы, 

11 Тематические 

развлечения 

 вечера, Воспитывать чувство 

привязанности и гордости за своё 

село, значимости его в истории 

страны 

досуг, основанный на 

фольклоре, «Кто лучше 

знает своё село» 

12 Культура и спорт Гарги Познакомить детей с культурными 

и спортивными учреждениями села, 

выдающими артистами и 

спортсменами села. 

Экскурсии в дом 

культуры, дом спорта, 

посещение секции 
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Бурятское книжное издательство,1987 г 

6. Гунжитова Г.Х.Ц. Амар мэндэ-э!: Книга для учителя и родителей. Учебно- методический 

комплект. Улан-Удэ: ГБУ РЦ «Бэлиг», 2014 г 

7. Цыденов А.Д. Родословная гаргинцев. Улан-Удэ: ГБУ РЦ «Бэлиг», 2014г. 

 

3.Предметно-развивающая среда в группе 

 

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 

(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих 

материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 

Все предметы должны быть доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряжения (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и тд.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок для игр с песком; 

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 
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                            Центры развития активности детей  

Образовател

ьная область 

Центры 

активности 

         Содержание центра (материалы, оборудование) 

                                            Познавательное развитие детей 

Познавател

ьно-

исследовате

льская 

деятельност

ь 

  

Центр науки и 

природы 

«Эврика» 

1. Стол для проведения экспериментов.  

2. Стеллаж для пособий и оборудования.  

3. Бумажные полотенца.  

4. Природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, 

минералы, разная по составу земля,  

коллекция семян, гербарий и т.п.).  

5. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка,    мука, соль, 

сахар).  

6. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки,   воронки, 

сито.  

7. Лупы.  

8. Календарь природы.  

9. Комнатные растения (по программе) с указателями.  

10.Магниты. 

  Центр 

математическог

о развития 

1. Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур. 

2. Занимательный и познавательный математический   

материал,  логико-математические игры  и др.).  

3. Набор объемных геометрических фигур.  

 

 Центр 

сенсорики 

 

1. Плоскостные изображения предметов и объектов  для обводки .  

2. Разрезные картинки и пазлы.  

3. Кубики с картинками.  

5. Массажные мячики разных цветов и размеров.  

6. Мяч среднего размера, малые мячи разных цветов (10 шт.).  

7. Флажки разных цветов (10 шт.).  

8. Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки.  

9. Мелкая и средняя мозаики и схемы выкладывания узоров из них.  

10. Мелкие и средние бусы разных цветов и леска для их нанизывания.  

11. Занимательные игрушки из разноцветных прищепок.  

 Речевое развитие детей 

Восприятие 

художестве

нной 

литературы 

и 

фольклора 

 

Центр книги 1. Стеллаж или открытая витрина для книг.  

2. Столик, два стульчика, мягкий диван.  

3. Детские книги по  и любимые книги детей, детские энциклопедии,  

4. Книги по интересам о достижениях в различных областях.  

5. Книги, знакомящие с культурой народа: сказки, загадки, потешки, 

игры.  

6. Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам,  книжки-

самоделки.  

7. Магнитофон, аудиокассеты с записью литературных  

произведений для детей.  
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Развитие 

речи 

 

 Центр речевого 

развития 

 

1.Полка или этажерка для пособий.  

2.Пособия и игрушки для выработки направленной  воздушной 

струи («Мыльные пузыри»,  надувные игрушки (воздушные шары). 

3. Сюжетные картинки 

4. Настольно-печатные игры  

5.Сюжетные картинки, серии сюжетных картинок.  

6.Лото, домино и другие игры по изучаемым  лексическим темам.  

                                                               Физическое развитие детей 

Двигательная 

деятельность 

 

 Центр 

двигательной 

активности 

1. Мячи средние разных цветов.  

2. Мячи малые разных цветов.  

3. Мячики массажные разных цветов и размеров.  

4. Обручи.  

5.Круговая веревка.  

6. Флажки.  

10. «Дорожки движения».  

11. Мишени на ковролиновой основе с набором  

       мячиков на «липучках».   

12. Длинная скакалка.  

13. Короткие скакалки.  

14. Летающая тарелка (для использования на прогулке).  

15. Массажные и ребристые коврики.  

16. Гимнастическая лестница. 

 

Художественно-эстетическое развитие детей 

Изобразите

льная 

деятельност

ь 

 

Центр 

изобразительной 

деятельности 

  

1. Восковые  мелки.  

2. Цветной мел.  

3. Гуашевые и акварельные краски.  

4. Фломастеры, цветные карандаши.  

5. Пластилин, глина, соленое тесто.  

6. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки,  

     лоскутки ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка,  

     старые открытки,  

     природные материалы  

     ( сухие листья, семена, мелкие ракушки и т.п.).  

7. Рулон простых белых обоев для коллективных работ  

    (рисунков, коллажей, аппликаций).  

8. Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон,  

     печатки, трафареты .  

9. Клейстер.  

10. Доски для рисования мелом, фломастерами.   

11. Книжки-раскраски  
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 Центр 

конструирования 

1. Строительные конструкторы с блоками среднего  

     и мелкого размера.  

3. Игра «Логический домик».  

4. Транспорт (мелкий, средний, крупный).  

6. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики,  

    фургоны, специальный транспорт).  

7. Простейшие схемы построек и «алгоритмы»  

     их выполнения.  

8. Разрезные картинки (4—12 частей, все виды разрезов),  

        пазлы.  

10. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки,  

      игрушки-шнуровки.  

 

Музыкальн

ая 

деятельност

ь 

 

Центр 

музыкально-

театрализованной 

деятельности 

1. Детские музыкальные инструменты (металлофон,  

     барабан, погремушки, бубен, детский синтезатор,  

     трещотка, треугольник)  

2. Звучащие предметы-заместители.  

3. Ложки, палочки, молоточки, кубики.  

4. Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок,  

      музыки для детей, «голосов природы».  

5.Настольная ширма.  

6.Куклы и игрушки для различных видов театра 

 

                                   Социально-коммуникативное   развитие детей 

Коммуника

тивная 

деятельност

ь 

 

Центр сюжетно-

ролевых игр 

 

1. Куклы разных размеров.  

2. Комплекты одежды и постельного белья для кукол,  

кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски для кукол.  

4. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр.  

5. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр  

     («Дочки-матери», «Хозяюшки», «Доктор Айболит»,  

     «Парикмахерская»).  

 

Самообслу

живание и 

элементарн

ый бытовой 

труд 

 

Центр труда 1. Набор инструментов «Маленький плотник».  

2. Набор инструментов «Маленький слесарь».  

3.  Детские швабра, совок, щетка для сметания мусора  

    с рабочих мест.  
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4. Коррекционно-развивающая работа 
Основная задача коррекционно-педагогической работы – создание условий для 

всестороннего развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья, в целях 

обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

 

Направление «Физическое развитие»: 

-проведение подвижных игр, направленных на совершенствование двигательных умений; 

-формирование положительных форм взаимодействия между детьми. 

 

Направление «Социально-личностное развитие»: 

-формирование  умения сотрудничать со взрослыми и сверстниками, адекватно 

воспринимать окружающие предметы и явления; 

-положительно относится к окружающим предметам и явлениям. 
 

Направление «Познавательно-речевое развитие»: 

- формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности; 

- развитие познавательных интересов; 

- развитие речи как средство познания. 

 

Направление «Художественно-эстетическое развитие»: 

-формирование эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и 

образов; 

- освоение различных видов художественной деятельности. 

 

5. Работа с родителями 

 

Содержание направлений работы с семьей по образовательным областям: 

Образовательная область «Физическое развитие»: 

- информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка 

(спокойное общение, питание, закаливание, движение). 

- привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и 

других мероприятиях). 

-знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на даче, на 

дороге, в лесу, у водоема) и способами поведения в них; 

- информировать родителей о том, что должны делать дети в случаи непредвиденной 

ситуации; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи – «01», «02», «03». 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению с 

взрослыми и сверстниками; 

- совместно с родителями планировать маршруты выходного дня. Образовательная область 

«Социально – коммуникативное развитие»: 

-развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные 

тренинги. 

-демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. 

-заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение гендерного поведения; 

-сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий 

-изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников; - проводить совместные с 

родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, 

ориентируясь на потребности и возможности детей и научно обоснованные принципы и 

нормативы. 
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Образовательная область «Речевое развитие»: 

-доказывать родителям ценность домашнего чтения; 

-поддерживать контакты семьи с детской библиотекой. Образовательная область 

«Художественно – эстетическое развитие»: 

-поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском 

саду и дома; 

-привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности 

способствующим возникновению творческого вдохновения. 

-раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое 

здоровье ребенка. 

-информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, 

проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 

 

Перспективный план по взаимодействию с родителями 

 

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых

 установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров. 

Сентябрь  

 

 

№ Название 
мероприятия 

Цель проведения 
мероприятия 

Индивидуальная 
работа 

Ответственные 

1 Родительское 

собрание 

«Особенности 

развития детей» 

Организационное 

собрание. 

Знакомство родителей 

с требованиями 

программы. 

Беседы по 
адаптации, 

обновление 

группового 

инвентаря, участка. 

Воспитатели 

 
2 

Семинар тренинг Психолого – Индивидуальные Воспитатели 

 «Артикуляционная педагогическое советы по участию  
 гимнастика в просвещение В развитии речи  

 домашних родителей по ребенка.  

 условиях». вопросам речевого   

 Разработать буклет развития ребёнка.   

 «Артикуляционная    

 гимнастика»    

3 Проведение Психолого – Проведение Воспитатели 
 открытого занятия педагогическое  анкетирования  
 для родителей просвещение  «С кем дружит ваш  

 «Минии тоонто родителей по ребенок»  

 Гаарга нютаг» вопросам    

  познавательного    

  развития ребёнка    

4 Папка-передвижка Распространение Индивидуальные Воспитатели 
 для родителей педагогических беседы, обсуждение  
 «Возрастные знаний среди конкретных  

 особенности детей родителей, проблем, случаев.  

 старшего теоретическая   

 дошкольного помощь родителям в   

 возраста». вопросах воспитания   

  детей.   
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Октябрь  

Ноябрь 

1. Проведение Активизация Беседы «Одежда детей в Воспитатели, 
 совместного родителей в работу группе и на улице, ее родители 
 спортивного группы по маркировка».  

 праздника «Папа, проведению   

 мама и я- здоровая совместных   

 семья» мероприятий   

  родителей и детей.   

2. Проведение Формирование Советы по Воспитатели, 
 тематического единого подхода к использованию игр медсестра ГВА 
 родительского вопросу здорового дома, на улице, разных  

 собрания «О вреде питания детей в видов деятельности с  

 и пользе детском саду и дома. ребёнком.  

 продуктов»    

 (в рамках    

 проведения    

 «Недели здоровья»  

 

 

  

1 Консультация 
«Игра, как 

средство 

воспитания 

дошкольников». 

Распространение 

педагогических 

знаний среди 

родителей, 

теоретическая помощь 

родителям в вопросах 

воспитания 
детей. 

Беседа «Совместный труд 

ребенка и взрослого» 

Воспитатели 

2. Папка-передвижка 

для родителей. 

Тема:   «Как 

обучать  ребенка 

безопасному 
поведению». 

Объединение усилий 

педагогов и 

родителей по 

приобщению детей к 

основам 
безопасности. 

Индивидуальные беседы с 

родителями о правилах 

безопасность в быту 

Воспитатели  

3 Совместный 
праздник «Хлебная 

неделя». 

Конкурс 

хлебобулочных 

изделий. 

Активизация 

родителей в работу 

группы детского 

сада, развитие 

позитивных 

взаимоотношений 

работников 

дошкольного 

учреждения и 

родителей. 

Индивидуальные беседы с

 родителями  о 

необходимости проводить 

вакцинацию против 

гриппа и ОРВИ 

Воспитатели 

4 Семинар 
практикум для 

Психолого – 
педагогическое 

Анкетирование 
«Пожелания на год!» 

Воспитатели, 
родители 

 родителей просвещение  выявление запросов,  
«Игры для детей родителей по интересов и пожеланий 

шестого жизни» вопросам  при организации 
 познавательного  образовательных и 
 развития ребёнка  воспитательных услуг в 
   ДОУ. 
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3. Подбор Формирование Консультация «Главные Воспитатели, 
 практического единого подхода к направления в развитии родители 
 материала для вопросу подготовки к речи детей старшего  

 родителей «Игры школе детей в дошкольного возраста».  

 по математике» (в детском саду и дома.   

 рамках проведения    

 математической    

 недели)    

4. Папка-передвижка Совершенствование Анкетирование Воспитатели 
 для родителей психолого- родителей и детей -  

 «Какие родители, педагогических "Семья глазами ребёнка"  

 такие и дети!». знаний родителей. по правовому  

   воспитанию.  

   Индивидуальные беседы  

   по вопросам родителей.  

4 Проведение Активизация Советы по Воспитатели, 
 совместного родителей в работу использованию игр родители 
 развлечения группы по дома, на улице, разных  

 «Мамочка милая» проведению видов деятельности с  

  совместных ребёнком.  

  мероприятий   

  родителей и детей.   

 

Декабрь 

1 Консультация 
«Грипп. Меры 

профилактики». 
Симптомы данного 

Ознакомление 

родителей 

воспитанников с 
основными 

Беседа 
«Здоровье ребёнка в 

наших руках». 

Воспитатели 

Медсестра ГВА 

 заболевания». факторами, 

способствующими 

укреплению  и 

сохранению здоровья 

дошкольников в 

домашних условиях и 

условиях детского 

сада. 

  

2 Традиционный 

конкурс новогодних 

поделок 

«Новогодняя 

сказка» 

Активизация 

родителей в работу 

группы по 

проведению 

тематической 

выставки совместных 

поделок родителей и 

детей. 

Беседа «Чесночницы – 

одна из мер 

профилактики вирусных 

инфекций». 

Воспитатели, 

Медсестра ГВА, 

родители 

3 Оформление папки 

передвижки 

«Пиротехника 

опасна» 

Ознакомление 

родителей с задачами 

по правильному 

воспитанию детей. 

Приобщение к участию, 

подготовке к утреннику, 

украшение группы, зала, 

задания: сценки, стихи. 

Воспитатели, 

родители 
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4 Подготовка к 

новогоднему 

утреннику. 

Организация пошива 

костюмов к 

празднику. 

Строительство  с 

семьями зимних 

построек, 

индивидуальное  и 

коллективное 

обыгрывание их. 

Воспитатели 

Январь 

Февраль 

1. Выставка детских 

рисунков,  тема: 

«Мой папа». 

Выявление и анализ 

информации о том, 

какую роль в 

воспитании детей 

занимают папы и 

дедушки. 

Индивидуальные 

беседы с папами, 

тема:  «Кого вы 

считаете главным в

 воспитании 

ребенка?». 

Воспитатели, папы. 

2 Родительское 

собрание 

«Что должен знать 

ребёнок 5 – 6 лет». 

Разработать 

памятку для 

родителей 

«Развитие ребенка 

детей 5-6 лет» 

Знакомство родителей

 с 

требованиями 

программы 

воспитания в детском 

саду детей 

5 – 6 лет. 

Беседа «Основы 

нравственных 

отношений в 

семье». 

Родители, воспитатели 

1 Консультация 
«Страхи у детей» 

Повышение 

педагогической 

культуры родителей 

Индивидуальные 
беседы. Тема: 

«Закаливание – одна из 

форм профилактики 

простудных заболеваний 

детей». 

Воспитатели 

Медсестра ГВА 

2 Оформление папки-

передвижки 

«Готовимся к 

школе. Важные 

аспекты готовности 

ребенка к 

обучению в 

школе» 

Формирование 
единого подхода к 

вопросу подготовки к 

школе детей в детском 

саду и дома. 

Консультация «Как 

сделать зимнюю 

прогулку с малышом 

приятной и полезной?». 

Воспитатели 

3 Информационный 

стенд. Тема: 

«Обеспечение 

безопасного 

поведения в быту». 

Выявление и анализ 

информации об 

условиях  здорового 

образа жизни  в 

семьях 

воспитанников. 

Ведение календаря 

добрых дел, разъяснения 

родителям важности 

всеобщего участия в 

марафоне для детей, 

ответы на родительские 

вопросы, решение с 
Родительским комитетом  

Воспитатели, 

родители 

4 Консультация для 

родителей «Как 

организовать 

отдых для 

ребенка» 

Ознакомление с 
задачами по 

сохранению и 

повышению уровня 

развития детей. 

 воспитатели 
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3 Выставка рисунков 
«Папа, мама, я – 

очень дружная 

семья». 

Выявление 

волнующих вопросов 

у родителей по теме 

«мама, папа, я –  очень

 дружная 

семья». 

Советы по 

организации 

выставки 

Родители, воспитатели 

4 Поделки родителей 

и детей 

«Наши увлечения». 

Активизация 

родителей в работу 

группы по 

проведению 

тематической 

выставки совместных 

поделок родителей и 

детей. 

Просьба в 

совместном 

рисунке с 

ребёнком дома 

выяснить «Кем я 

хотел бы стать!». 

Родители, воспитатели 

Март 

1 Тематическая 

выставка 

«Внимание улица!»

 книги, 

дидактические 

пособия, игры. 

Знакомство   с 

требованиями 

программы 

воспитания   и 

обучения в  детском 

саду по правилам 

дорожного движения 

разработка 

методического 

обеспечения. 

Консультация 
«Ребенок и 

дорога. Правила 

поведения на 

улицах города». 

Воспитатели, родители 

2 Творческие работы 
детей к 8 марта 

Демонстрация 
творческих 

Заучивание 
стихов, сценок. 

Воспитатели, родители 

 «Мама, моё 

солнышко». 

способностей детей, 

сформировавшихся 

умений и навыков. 

  

3 Информационный 

стенд 

«Безопасные шаги 

на пути к 

безопасности на 

дороге». 

Реализация  единого 

воспитательного 

подхода по обучению 

детей правилам 

дорожного движения в

 детском  саду и 

дома. 

Консультация 
«Азбука 

дорожного 

движения». 

Воспитатели, родители 

4 Памятка для 
родителей «Как 

отвечать на 

детские 

вопросы?». 

Ознакомление 

родителей с задачами 

по правильному 

воспитанию детей. 

Подбор стихов, 

рисунков, 

пожеланий, 

помощь  в 

оформлении 

газет. 

Воспитатели, родители 

 

Апрель 

1 «Детский рисунок 
– ключ к 

внутреннему миру 

ребенка». 

Выявление 

волнующих вопросов 

у родителей по теме 

«развитие творческих 

способностей у 

детей». 

Консультация 
«Изобразительна 

я деятельность 

ребенка в 

домашних 

условиях». 

Воспитатели, родители 
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2 Стенд 
информационный 

«Как измерить 

талант?». 

Знакомство родителей 

с задачами программы 

воспитания  и 

обучения в детском 

саду по теме 

«изобразительная 

деятельность ребенка 

в дошкольном 

учреждении» 

Консультация 
«Развитие 

творческих 

способностей 

ребенка 

Воспитатели, родители 

3 Собрание 

родительского 

комитета 
«Музыка и дети». 

Активизация 

педагогических 

знаний родителей. 

Подбор 

смешинок, 

случаев, фото и 
т. д. 

Воспитатели, 
 

4 Информационный 

стенд. «Пойте 

ребенку песни». 

Продолжать 

приобщать родителей 

в развитии 

творческих 

способностей 
ребенка. 

Анкетирование, 

индивидуальные 

беседы по 

вопросам 

родителей. 

Воспитатели, родители 

Май 

1 Итоговое Демонстрация Консультация Воспитатели 
 родительское сформированных «Конфликты  

 собрание по теме: умений и навыков, родителей – это  

 «Растём играя» с знаний детей, серьезно».  

 просмотром развитие   

  открытого занятия 

для родителей 

воспитанников. 

взаимодействия 

детей, родителей 

работников ДОУ. 

 

и 
  

2 Консультация 
«Памятные места 

нашего села». 

Формирование знаний 

о памятных местах 

нашего села 

Консультация 
«Все 

компьютерных 

играх». 

 

о 
Воспитатели 

3 Информационный 

стенд 

«Изобразительная 

деятельность 

дошкольников». 

Распространение 

педагогических 

знаний среди 

родителей, 

теоретическая 

помощь родителям в 

вопросах воспитания 

детей. 

Работа 

родительским 

комитетом: 

подготовка 

чаепития, 

подарков, игр. 

с Родители, воспитатели 

4 Трудовой десант 

Участие родителей 

в благоустройстве 

группы. 

Способствовать 

формированию 

коллектива группы. 

Подбор цветов, 

растений для 

участка, высадка 

огорода, 

покраска участка 

и т.д. 

Родители, воспитатели 
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6. Взаимодействие ОУ  с другими учреждениями 

   Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с культурными и 

научными центрами дает дополнительный импульс для духовного развития и обогащения 

личности ребенка с первых лет жизни. Одновременно этот процесс способствует росту 

профессионального мастерства всех специалистов детского сада, работающих с детьми, 

поднимает статус учреждения, указывает на особую роль его социальных связей в развитии 

каждой личности и тех взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка. Что в 

конечном итоге ведет к повышению качества дошкольного образования. Социальными 

партнерами в воспитании и развитии детей стали: 
 

Учреждения 
поселения 

Задачи, решаемые в совместной работе. 
План действий 

Сроки 

Сельский Дом 

Культуры 

(СДК) 

1.Знакомство детей со сценой, зрительным залом, занавесом, 

гримерной: 

- Экскурсия старшей группы в Сельский дом культуры 2. 

Приобщение детей к театральному искусству: 

- посещение детьми ДОУ концертов, поселенческих 

праздников. 

 
 

Сентябрь 

 

По плану ДК 

Администрац 

ия сельского 

поселения 

«Арзгун» 

1.Привлечение дошкольников и их семей к участию 
в поселенческих мероприятиях: концертах, конкурсах и др. 

2.Социализация дошкольников через общественную жизнь 

села: 

- активное участие семей воспитанников ДОУ в 

поселенческих мероприятиях 

3. Воспитание бережного отношения к объектам родного 

села и уважения к труду жителей - цикл занятий по 

региональному компоненту. 

Постоянно по 

плану 

Постоянно по 

плану 

 
 

По плану ОУ 

Школьная и 
сельская 
библиотеки 

1.  Приобщение  детей  к  культуре  чтения художественной 
литературы   и   бережного   отношения к книжному фонду 
библиотеки: 

- экскурсии 

- беседы 

- проведение литературных праздников в библиотеках, 

посвященных детским писателям, детским произведениям и 

персонажам произведений. 
2. Расширение кругозора дошкольников о жанрах 
литературы, авторских произведениях и русского, 
бурятского народного фольклора через совместные 
праздники, викторины, театрализованные постановки, 
просмотр мультфильмов, выставки детского творчества. 

по 
Календарю 

знаменательны 

х событий 

и памятных дат 

2 неделя 

января – 

тематическая 

неделя 

«Путешествие в 

сказку», 

по 

календарю 

знаменательны 

х событий 
и памятных дат 
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Музей школы 1.Воспитание уважения  к  труду работников сельского 

хозяйства, к труду своих родителей: 

- цикл занятий на занятиях по краеведению «Природа 

Бурятии, Курумканского района» 

- семейные презентации «Профессии наших родителей» 

- семейные презентации «Моя родословная» 2.Знакомить 

детей с историей родного края, 

- занятия по краеведению; 

- материалы краеведения ДОУ; 

- материалы музея 

В течение года 

по плану 

краеведения ОУ 

 
 

В течение года 

по плану ОУ 

МАОУ 
«Гаргинская 

средняя 

общеообразов 

ательная 

школа» 

1. Воспитывать желание дошкольников учиться в школе, 

знакомить с правилами поведения школьников в школе: 

- познавательные беседы с детьми; 

- экскурсия в школу детей старших - наблюдение урока в 

школе 

- встречи с первоклассниками – выпускниками ДОУ; 

- просмотр открытых занятий в 1 классах, 

- экскурсия в спортивный зал Гаргинской школы, 

- участие в празднике «Прощание с Букварем», 

«Узэглэл» 

- участие детей старшей группы в традиционных 

соревнованиях проводимых МБОУ ГСОШ «Папа, мама, я- 

спортивная семья» 

2.Создавать преемственность в воспитательно– 

образовательной работе школы и ДОУ. 

-педсовет по преемственности обучения в ДОУ и школы 

-участие воспитателей в семинарах, конференциях, 

проводимых в школе 

В течение года. 

 
 

Октябрь 

 

Октябрь Ноябрь 

Январь февраль 

апрель 

в течении года 

 

Организация социокультурной связи между детским садом и этими учреждениями позволяет 

использовать максимум возможностей для развития интересов детей и их индивидуальных 

возможностей, решать многие образовательные задачи, тем самым, повышая качество 

образовательных услуг и уровень реализации образовательных стандартов дошкольного образования 

 
7. Целевые ориентиры освоения программы 
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Целевые ориентиры Динамика достижения целевых ориентиров 

1. Развита крупная и 

мелкая моторика; он 

подвижен, вынослив, 

владеет основными 

движениями, может 

контролировать свои 

движения и 

управлять ими; 

Физическое развитие 

Антропометрические показатели в норме или отмечается их положительная 

динамика. Физиометрические показатели соответствуют возрастно-половым 

нормативам. Уровень развития физических качеств и основных движений 

соответствует возрастно- половым нормативам Двигательная активность 

соответствует возрастным нормативам. Отсутствие частой заболеваемости. 

Биологический возраст ребёнка соответствует паспортному. Отсутствуют признаки 

сильного и выраженного утомления. Самостоятельно выполняет гигиенические 

процедуры и правила здорового образа жизни, владеет культурно-гигиеническими 

навыками. Речевое развитие 

Владеет культурно-гигиеническими навыками при работе с книгой (расстояние от 

глаз до текста, иллюстрации, осанка и т.п.). 

Общается по поводу необходимости и последовательности выполнения 

разнообразных культурно-гигиенических навыков; объясняет причины 

необходимости их выполнения: для чего надо чистить зубы, почему следует 

убирать постель и менять бельё, почему нельзя пользоваться чужой расчёской, 

чужим полотенцем. Рассказывает о процедурах закаливания и их пользе для 

организма, об основных правилах здорового образа жизни, необходимости их 

выполнения. Может объяснить, как выполнить физическое упражнение. 

Познавательное развитие 

Имеет представления о необходимости движений и регулярных занятиях 

физкультурой, оценивает их влияние на собственную силу, быстроту, ловкость, 

выносливость. Имеет начальные представления о необходимости сохранения 

здоровья, занятиях спортом, правильном питании и режиме. Понимает 

необходимость культурно-гигиенических навыков и культуры питания, основ 

безопасного поведения на улицах города, в природе и помещении. 

Художественно-эстетическое развитие Играет в подвижные музыкальные игры. 
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2.Проявляет 
любознательность, 

задаёт вопросы 

взрослым  и 

сверстникам, 

интересуется 

причинно- 

следственными 

связями, пытается 

самостоятельно 

придумывать 

объяснения явлениям 

природы и поступкам 

людей;

 с

клонен наблюдать, 

экспериментировать 

 Познавательная активность расширяется и наполняется новым содержанием. 

Появляется интерес к миру людей, человеческих взаимоотношений. 

Физическое развитие 

Использует основные движения в самостоятельной деятельности, переносит 

в сюжетно-ролевые игры, проявляет интерес и активность к соревнованиям 

со сверстниками в выполнении физических упражнений. 

Социально-коммуникативное развитие 

Интересуется информацией о половых различиях людей, их социальных 

ролях, структуре семьи и общества, государстве, в котором живёт. 

Проявляет активность в получении подобной информации. Задаёт вопросы 

морального содержания. Инициирует общение и совместную со 

сверстниками и взрослыми деятельность. 

Речевое развитие 

Проявляет устойчивый интерес к процессу чтения, в том числе к чтению с 
продолжением. Проявляет интерес к тематически многообразным 
произведениям, биографии автора, истории создания произведения. 
Обладает отдельными читательскими предпочтениями, 
 

  высказывает их при выборе взрослыми книг для чтения. Интересуется 

человеческими отношениями в жизни и книгах. 

Проявляет познавательный интерес в процессе общения со взрослыми и 

сверстниками: задаёт вопросы поискового характера (почему? зачем? для 

чего?). В процессе совместной исследовательской деятельности активно 

познаёт и называет свойства и качества предметов (цвет, размер, форма, 

характер поверхности, материал, из которого сделан предмет, способы его 

использования и т. д.), обследовательские действия (погладить, сжать, смять, 

намочить, разрезать, насыпать и т. д.).Способен к объединению предметов в 

видовые категории с указанием характерных признаков и различению 

предметов близких видов (чашки и стаканы, платья и юбки, стулья и кресла), 

а также в родовые категории (одежда, мебель, посуда). Отгадывает и 

сочиняет описательные загадки о предметах и объектах природы. 

Художественно-эстетическое развитие 

Проявляет интерес к музыке как средству познания эмоций, чувств, 

настроений, избирательность в предпочтении разной по настроению музыки. 

Проявляет устойчивый интерес к произведениям народного, декоративно-

прикладного и изобразительного искусства. Интересуется материалом, из 

которого выполнены работы, их содержанием. Начинает проявлять 

активность при обсуждении вопросов, которые для него социально значимы, 

задаёт вопросы. Способен самостоятельно действовать в повседневной 

жизни, экспериментируя с красками, пластическими, природными и 

бросовыми материалами для реализации задуманного. 
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3.Обладает 

установкой 

положительного 

отношения к миру, к 

разным видам труда, 

другим людям и 

самому   себе, 

обладает  чувством 

собственного 

достоинства; активно 

взаимодействует со 

сверстниками и 

взрослыми, участвует 

в совместных играх. 

Способен 

договариваться, 

учитывать интересы 

и чувства  других, 

сопереживать 

неудачам и 

радоваться успехам 

других, адекватно 

проявляет свои 

чувства, в том числе 

чувство веры в себя, 

старается   разрешать 

конфликты; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Эмоционально откликается на непосредственно наблюдаемые 

эмоциональные состояния людей, проявляет сочувствие друзьям. 

Физическое развитие 

Переживает состояние эмоционального комфорта от собственной 

двигательной деятельности и деятельности сверстников, взрослых, её 

результатов, успешных и самостоятельных побед, хорошего состояния 

здоровья. 

Социально-коммуникативное развитие 

Испытывает гордость за собственные успехи и достижения, успехи и 

достижения родителей, близких людей, друзей, людей, живущих в России. 

Эмоционально включается в дела семьи и детского сада. 

Испытывает удовольствие от процесса и результата индивидуальной и 

коллективной трудовой деятельности. Гордится собой и другими. 

Развитие речи 

Испытывает удовольствие от процесса чтения книги. Описывает состояние 

героя, его настроение, своё отношение к событию в описательном и 

повествовательном монологе. Использует в своей речи средства 

интонационной выразительности: может читать стихи грустно, весело или 

торжественно. Способен регулировать громкость голоса и темп речи в 

зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо 

делиться своими секретами и т. п.). Использует в речи слова, передающие 

эмоциональные состояния литературных героев, сверстников, взрослых. 

Передаёт в речи причины эмоционального состояния человека: плачет, 

потому что сказали обидные слова; грустит, потому что соскучился по 

маме; огорчилась, 

потому  что  не  взяли  в  игру.  Эмоционально  сопереживает рассказам 
друзей. 
Познавательное развитие 

Испытывает положительные эмоции от включения в познавательную 

деятельность. Сохраняет позитивный настрой на всём протяжении 

познавательной деятельности. Испытывает чувство удовлетворения от 

выполненной познавательной задачи. Процесс и результаты 

познавательной деятельности вызывают различные эмоциональные 

переживания (положительные и отрицательные). 

Художественно-эстетическое развитие Эмоционально отзывается на 

настроение и характер музыки, понимает настроение образа (болезнь 

куклы). 
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4.Достаточно хорошо 

владеет устной 

речью, может 

выражать  свои 

мысли и желания, 

может использовать 

речь для выражения 

своих мыслей, чувств 

и желаний, 

построения речевого 

высказывания в 

ситуации общения, 

может выделять 

звуки в словах, у 

ребёнка 

складываются 

предпосылки 

грамотности; 

В общении внимательно (не перебивая) слушает рассказы друзей и 

взрослых и эмоционально сопереживает им. Для разрешения конфликтов 

обращается за помощью к взрослым. Самостоятельно распределяет роли и 

договаривается о совместных действиях в игровой, продуктивной,

 познавательно-исследовательской, трудовой 

деятельности. 

Физическое развитие 

Может организовать собственную двигательную активность и подвижные 

игры со сверстниками, проанализировать её результаты. 

Социально-коммуникативное развитие 

Достигает успеха в установлении вербальных и невербальных контактов с 

взрослыми и детьми в различных видах деятельности и общении. 

Участвует в коллективных играх и занятиях, устанавливая в большинстве 

случаев положительные взаимоотношения с родителями, педагогами, 

сверстниками на основе соблюдения элементарных моральных норм и 

правил поведения (не мешать друг другу, не ссориться, договариваться, 

соблюдать правила, помогать друг другу и т. д.). 

Проявляет взаимопомощь в освоенных видах детского труда. 

Обнаруживает отдельные проявления в осваиваемых (новых) видах. 

Способен к коллективной трудовой деятельности (может организовывать 

труд и включаться в него как исполнитель, соотнося и координируя свои 

действия с действиями других участников). 

Речевое развитие С взрослыми и сверстниками активно участвует в 

процессе чтения, анализа, инсценировки прочитанных текстов, 

рассматривания книг и иллюстраций. 

Познавательное развитие 

Стремится к общению со сверстниками, к уважению и положительной 

оценке со стороны партнёра по общению. Выбирает более сложные 

способы взаимодействия в познавательной деятельности. Контролирует и 

исправляет собственную деятельность и действия партнёра. Проявляет 

избирательность в общении со сверстниками, ориентируясь на успешность 

ребёнка в деятельности, а также на привлекательность во внешности, 

отражающей черты мужественности и женственности. Умеет строить 

деловой диалог при совместном выполнении поручения, 

в совместном обсуждении правил игры, в случаях возникновения 

конфликтов.    Адекватно    использует    разнообразные   невербальные 

средства общения: мимику, жесты, действия. Следует правилам речевого 

этикета в общении с взрослыми. 

Художественно-эстетическое развитие. Сообщает о своём настроении с 

помощью музыки. 

Участвует в партнёрской деятельности с взрослым. Осознаёт 

преимущества общего продукта деятельности (общими усилиями можно 

создать большое панно для украшения группы). Проявляет готовность к 

совместной с другими детьми деятельности и охотно участвует в ней. 
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5.  Способен к 

волевым   усилиям, 

может    следовать 

социальным   нормам 

поведения       и 

правилам в    разных 

видах   деятельности, 

во взаимоотношениях 

со взрослыми и 

сверстниками, может 

соблюдать    правила 

безопасного 

поведения и личной 

гигиены; 

Осознаёт общепринятые нормы и правила поведения и обязательность 

их выполнения. Предъявляет к себе те требования, которые раньше 

предъявляли к нему взрослые. 

Физическое развитие 

Соблюдает правила поведения при приёме пищи (сидеть спокойно, 

аккуратно пережёвывать пищу, не торопиться, не говорить с полным 

ртом и т. д.). Владеет элементарной культурой движения, в большинстве 

случаев соблюдает правила 

организации двигательной деятельности, подвижных и спортивных игр. 

Стремится добиться количественных показателей, проявить 

максимальные физические качества при выполнении движений, 

способен оценить качество их выполнения. 

Социально-коммуникативное развитие 

Имеет достаточный диапазон представлений о моральных нормах и 

правилах поведения (три-четыре). В большинстве случаев правильно 

раскрывает их содержание, используя в речи не только слова плохой — 

хороший, добрый — злой, но и более дифференцированную морально- 

оценочную лексику (справедливый — несправедливый, смелый — 

трусливый, вежливый — невежливый, грубый и др.). Обнаруживает 

знания о большинстве нравственных чувств и эмоций (любовь, 

ответственность, гордость, стыд). В большинстве случаев осознаёт 

социально положительную оценку нравственных качеств, действий, 

проявлений, поступков, обнаруживает позитивное отношение к 

требованиям выполнения моральных норм и правил поведения. 

Приводит некоторые примеры (два-три) нравственного 

(безнравственного) поведения из жизни, кино, литературы и т. п. 

Соблюдает основные нормы и правила поведения в обществе, 

устанавливая положительные взаимоотношения со взрослыми и детьми. 

Принимает участие в выполнении некоторых семейных обязанностей и 

в семейных традициях (собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль, 

принять участие в украшении новогодней ёлки, вместе с папой 

подготовить подарок маме и т. д.). Понимает обязанности членов семьи 

в соответствии с гендерной ролью. Выполняет некоторые поручения и 

просьбы взрослых и детей в детском саду (дежурства, поручения типа 

«Отнеси книгу, пожалуйста», просьбы типа «Помоги мне, пожалуйста, у 

меня не получается!» и т. д.). В практике общения и взаимоотношений 

совершает нравственно направленные действия по просьбе взрослых 

или, в некоторых случаях, самостоятельно в ситуации эмоциональной 

значимости. В большинстве случаев совершает в воображаемом плане 

положительный нравственный  выбор. Способен (в отдельных случаях) 

к реальному нравственному выбору (например, отказаться от 

приятного, но шумного занятия или 

игры, с тем чтобы не мешать отдыхать заболевшей маме). Обнаруживает 

самостоятельность, настойчивость, целеустремлённость, 

ответственность в освоенных видах трудовой деятельности. 

Эпизодически проявляет эти качества в осваиваемых (новых) видах 

труда. 

Проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально 

опасной ситуации. Без напоминания взрослого соблюдает правила 

безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях (на 

проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрёстков, при 
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перемещении в лифте, автомобиле), правила безопасного для 

окружающего мира природы поведения (не ходить по клумбам, газонам, 

не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не 

распугивать птиц, не засорять водоёмы, не оставлять мусор в лесу, 

парке, пользоваться огнем в специально оборудованном месте, 

тщательно заливать место костра водой перед уходом). 

Речевое развитие 

Способен слушать художественное произведение в коллективе 

сверстников, не отвлекаясь (в течение 15 мин). Запоминает прочитанное 

и достаточно долго удерживает информацию в памяти. Знает и в 

большинстве случаев соблюдает правила культурного обращения с 

книгой, поведения в библиотеке (книжном уголке), коллективного 

чтения книг. 

Проявляет интерес к взаимоотношениям людей, познанию их 

характеров, оценке поступков. В процессе общения отражает в речи 

общепринятые нормы и правила поведения и объясняет необходимость 

их выполнения. Учитывает идеалы мужественности, женственности в 

общении. Доброжелательно общается со взрослыми, проявляет 

инициативу сотрудничества со взрослыми, старается добиться 

взаимопонимания, уважения и сопереживания со стороны взрослого. 

Оценивает литературного героя с точки зрения соответствия его 

поступка общепринятым моральным нормам. Активно использует в 

речи слова и выражения, отражающие представления ребёнка о 

нравственных качествах людей: честный, смелый, трудолюбивый, 

заботливый и т. д. 

Познавательное развитие 

Начинает оценивать широту кругозора окружающих. Испытывает 

потребность в новых знаниях о мире. Стремится к участию в 

познавательной деятельности, сохраняя активность на всём её 

протяжении. 

Художественно-эстетическое развитие 

Соблюдает культуру поведения в коллективной музыкальной 

деятельности. 

Начинает управлять своим поведением. Способен соблюдать 

общепринятые нормы и правила поведения: на основе образца, 

заданного взрослым, осуществляет подготовку своего рабочего места к 

изобразительной деятельности, а затем убирает материалы и 

оборудование; доброжелательно и уважительно относится к работам 

сверстников. 
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6.Овладевает 

основными 

культурными 

способами 

деятельности, 

проявляет инициативу 

и самостоятельность в 

разных видах 

деятельности — игре, 

общении, 

исследовании, 

конструировании и 

др.; 

способен выбирать 

себе род занятий, 

участников по 

совместной 

деятельности;  

Интеллектуальные задачи решает с использованием наглядно-образных 

средств. При решении личностных задач ориентируется на возможные 

последствия своих действий для других людей. 

Физическое развитие 

Проявляет элементы творчества при выполнении физических 
упражнений и игр, применяет навыки здорового образа жизни и 

безопасного поведения в соответствующих ситуациях, в 

непредвиденных обстоятельствах. 

Социально-коммуникативное развитие 

Самостоятельно воспроизводит и творчески интерпретирует образцы 

социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных 

произведений, мультфильмов) в играх, повседневной жизни. Организует 

игры, самостоятельно предлагая несколько сюжетов на выбор («Если не 

хочешь играть в магазин, давай играть в дочки- матери»). 

Договаривается с другими детьми о последовательности некоторых 

совместных действий. Вариативно использует соответствующие игре 

игрушки, атрибуты, предметы (например, если не хватает куклы для 

роли бабушки в игре в дочки-матери, повязывает платочек на грибок и 

говорит «Это — бабушка» и т. п.). Умеет распределять их между детьми 

в соответствии с социальными ролями. Делится и обменивается ими при 

необходимости с другими детьми. Развивает сюжет на основе 

имеющихся знаний. Согласовывает свои действия с действиями 

партнёров по игре в подавляющем большинстве случаев. В 

театрализованных и режиссёрских играх разыгрывает содержание по 

знакомым сказкам, стихотворениям, песням, ситуациям из жизни. 

Понимает и передаёт эмоциональное состояние героев, используя 

некоторые (два-три) средства выразительности (интонация, мимика, 

жест, движение и др.). Организует детей для театрализованной игры. С 

удовольствием выступает перед детьми, воспитателями, родителями. 

Самостоятельно ставит цель, планирует все этапы трудовой 

деятельности. Контролирует промежуточные и конечные результаты. 

Проявляет сообразительность и творчество в конкретных ситуациях, 

связанных с трудом. 

Требует от других (детей и взрослых) соблюдения правил безопасного 

поведения в стандартных опасных ситуациях. Ситуативно предлагает 

помощь другому в стандартной опасной ситуации. 

Речевое развитие 

Использует прочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) в других 

видах детской деятельности (игровой, продуктивной деятельности, 

самообслуживании, общении со взрослым). Способен решать 

творческие задачи: устно проиллюстрировать отрывок из текста, 

додумать эпизод, сочинить небольшое стихотворение. 

Отражает в речи представления о разнообразных свойствах и качествах 

предметов: форме, цвете (оттенки цвета), размере, пространственном 

расположении, способах использования, способах изменения предмета. 

Умеет рассказывать об участии в экспериментировании, комментирует 

свои действия в процессе деятельности, даёт им оценку («Помогал 

наливать воду, ничего не пролил», «Самый первый догадался, что кубик 

не утонет»). Активно обсуждает поведение сверстника в процессе 

конфликта, оценивает, осуждает, объясняет. Пытается решить 

личностные проблемы совместно со взрослым посредством 
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рассуждения: хорошо ли поступил? Почему? Как надо было поступить? 

Познавательное развитие 

Предлагает различные варианты решения проблемно-познавательных 

задач; расширяет самостоятельность в исследовательской деятельности. 

Решает задачи на упорядочивание объектов по какому-либо 

основанию (например, сначала по высоте, а потом по ширине), 

классифицирует предметы. Проявляет попытку ставить 

интеллектуальные задачи. 

Художественно-эстетическое развитие 

Способен к творческой интерпретации. Придумывает характеры 

музыкальных образов и средства выразительности. Импровизирует, 

проявляя творчество в процессе изменения окончания музыкальных 

произведений. Разворачивает игровые сюжеты по мотивам музыкальных 

произведений. Проявляет самостоятельность в исполнении музыки 

разными способами (пение, танец, элементарное музицирование). 

Способен к самостоятельному, сольному исполнению. Использует 

музыку для передачи собственного настроения. 

Способен ставить цель, для реализации которой потребуется 
осуществление нескольких взаимосвязанных действий и при поддержке 
взрослого добивается результата 
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7. Ребёнок обладает 

развитым 

воображением, 

которое реализуется 

в разных  видах 

деятельности,   и, 

прежде всего, в игре; 

ребёнок   владеет 

разными формами и 

видами    игры, 

различает  условную 

и   реальную 

ситуации, умеет 

подчиняться разным 

правилам  и 

социальным нормам; 

Физическое развитие 
Имеет представления о некоторых внешних и внутренних особенностях 

строения человека, его основных движениях, правилах здорового образа 

жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической 

культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и 

укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках. 

Социально-коммуникативное развитие 

Положительно оценивает себя на основе выделения собственных 

отдельных достоинств и некоторых перспектив развития («Сейчас я хожу 

в старшую группу, а потом пойду в школу»). Определяет гендерные 

отношения и взаимосвязи (как между детьми, так и между взрослыми). 

Знает состав семьи, некоторые родственные связи и зависимости внутри 

её («Для мамы я сын, а для бабушки — внук», принимает участие в 

выполнении некоторых семейных обязанностей (например, кормить 

рыбок) и в семейных традициях (подготовка к дням рождения членов 

семьи и т. д.). Знает свой адрес, название государства, его символы (флаг, 

герб). Имеет представления о некоторых странах (Украина, Белоруссия, 

Германия и др.), их населении и природе планеты. 

Начинает осознавать влияние половых и индивидуальных особенностей 

детей на их трудовую деятельность. Имеет широкие и системные 

представления о труде взрослых, нематериальных и материальных 

результатах труда, его общественной и государственной значимости, 

первоначальные представления о труде как экономической категории. 

Имеет представление о некоторых видах опасных ситуаций (стандартных 

и нестандартных), причинах их возникновения в быту, социуме, природе, 

современной информационной среде, о некоторых способах безопасного 

поведения в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, 

некоторых способах оказания помощи и самопомощи. Владеет способами 

безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях. 

Имеет представления о некоторых источниках опасности для 

окружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия 

человека, деятельность людей, опасные природные явления — гроза, 

наводнение, сильный ветер), некоторых 

видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (загрязнение 
воздуха, воды, вырубка деревьев, лесные пожары), правилах безопасного 

для окружающего мира природы поведения. 

Речевое развитие 

Называет любимые сказки и рассказы (три-четыре). Знает несколько 

стихотворений (два-три) наизусть. 

Способен по вопросам взрослого рассказать о своей внешности, своих 

положительных качествах, умениях. Рассуждает о перспективе развития 

своей социальной роли: будущей профессии, взрослой жизни; 

рассказывает о членах своей семьи, их профессиях, взаимоотношениях в 

семье. В процессе общения использует в речи название профессий, 

социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный 

клуб и т. д.), название трудовых действий людей разных профессий, 

определяет качество действий, отношение людей к профессиональной 

деятельности. Имеет представление о названии своей страны, района, 

села, о главных символах государства (герб, флаг). Проявляет интерес к 

социальным событиям, отражающимся в средствах массовой 

информации, разговаривает о них со взрослыми и сверстниками. 

Познавательное развитие 
Имеет представления о предметах, явлениях, событиях, лежащих за 
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пределами непосредственного восприятия. Проявляет возрастающий 

интерес к социальным понятиям и языку символов. Имеет достаточно 

широкий круг источников познавательной информации и упорядоченные 

представления о мире. 

Художественно-эстетическое развитие 

Имеет представления о средствах музыкальной выразительности, о 

жанрах и музыкальных направлениях, о том, что музыка связана с 

литературой, живописью, театром, позволяет общаться, понятна любому 

человеку, передаёт разные настроения и чувства. 

Понятно для окружающих рисует и лепит то, что для него (мальчика или 

девочки) интересно или эмоционально значимо. Самостоятельно находит 

в окружающей жизни, художественной литературе и природе простые 

сюжеты для изображения и передаёт их с помощью доступных средств 

выразительности (формы, пропорции, цвета). Начинает 

интересоваться историей народных промыслов. 
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8.Обладает 
начальными 

знаниями о себе, о 

природном и 

социальном мире, в 

котором он живёт; 

Способен воспринимать и удерживать инструкцию к выполнению 

познавательной и исследовательской задачи, к выбору способа её 

выполнения. Умеет действовать самостоятельно по простому правилу 

или образцу, заданному взрослым. 

Социально-коммуникативное развитие 
Действует по инструкции взрослого в стандартных опасных ситуациях. 

Речевое развитие 

Способен многое запоминать, читать наизусть. 

Способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым, и 

действовать по нему без напоминания. 

Познавательное развитие 

Способен использовать элементы планирования в познавательной 

деятельности, способы удержания в памяти заданного правила или 

образца, умение направлять свои действия, ориентируясь на заданные 

требования. 

Художественно-эстетическое развитие 
Стремится к результату музыкально-художественной деятельности 
(исполнить хорошо песню, танец). При создании рисунка, лепки, 
аппликации и в конструировании начинает овладевать умениями работы 
по правилу и образцу 

9. Знаком с 

произведениями 

детской литературы, 

обладает 

элементарными 

представлениями из 
области  живой 

природы, 
естествознания, 

математики, истории 
ит.п.; ребёнок 

способен к принятию 

собственных решений, 
опираясь на свои 

знания  и умения в 
различных видах 

деятельности. 

Физическое развитие 
— обслуживать себя (мыть руки, чистить зубы, умываться, обтираться 

(с помощью взрослого), мыть уши, причёсывать волосы, правильно 

пользоваться столовыми приборами, салфеткой и др.); 

— определять состояние своего здоровья (здоров или болен), а также 

состояние здоровья окружающих, называть и показывать, что именно 

болит (какая часть тела, орган); 

— различать полезные и вредные для здоровья продукты питания, 

разумно употреблять их; 

— соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх в 

спортивном зале; 

—выбирать одежду и обувь, соответствующие погоде. 

  Ходьба и бег: 

— ходить в разном темпе и в разных направлениях; с поворотами; 

приставным шагом вперёд, назад, боком; на носках; на пятках; 

перекатом с пятки на носок; на наружной поверхности стоп; высоко 

поднимая колени; в полуприседании; перестраиваться в колонну по два 

человека; 

— бегать со сменой направления и темпа, со сменой ведущего; 

— бегать врассыпную, змейкой между предметами; высоко поднимая 

колени, с за хлестом голеней назад; 

— челночный бег (10 м . 3) Прыжки: 

— прыгать на месте: ноги вместе — ноги врозь; с поворотами в любую 

сторону; 

— прыгать в длину и в высоту с места и с разбега; 

— прыгать на одной (удобной) ноге из обруча в обруч (диаметром 

32—45 см), лежащие на полу вплотную друг к 

другу; 

— перепрыгивать одновременно двумя ногами через две линии 

(расстояние между линиями 30 см) боком с продвижением вперёд; 

— спрыгивать на мат со скамейки высотой 25 см и с гимнастического 

бревна высотой 15 см; 

— прыгать на батуте не менее четырех раз подряд. Лазанье, ползание: 
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— лазать по гимнастической стенке в разных направлениях, перелезать 

с одного пролёта на другой в любую сторону на разных уровнях; 

— лазать по наклонной гимнастической лестнице разными 

способами; 

— ползать по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 

руками; на четвереньках с опорой на ладони и голени; 

— подлезать поочерёдно под несколькими предметами (высотой 40— 

50—60 см) разными способами; 

— пролезать разными способами в обруч, стоящий вертикально на 

полу. 

Катание, бросание, ловля, метание: 

— подбрасывать мяч (диаметром 6—8 см) вверх и ловить его ладонями 

не прижимая к груди не менее пяти раз подряд; 

— перебрасывать мяч из одной руки в другую движением кисти; 

перебрасывать двумя и одной (удобной) рукой мяч через сетку 
(верёвку), закреплённую на высоте не менее 1,5 м от пола; 
— метать одной рукой (правой и левой) разными способами мяч 

(диаметром 6—8 см) в горизонтальную цель (обруч диаметром 45 см) с 

расстояния не менее 1,5 м (попадать не менее двух раз подряд); 

— метать одной (удобной) рукой мяч в вертикальную цель (щит 25 . 25 

см) с расстояния 1,5 м, высота центра мишени — 1,5 м (попадать не 

менее двух раз подряд); 

— прокатывать двумя руками утяжелённый мяч (весом 0,5 кг) между 

предметами и вокруг них (конусов, кубиков); 

— отбивать мяч от пола одной рукой (правой и левой) и поочерёдно на 

месте и с продвижением (не менее 5 м). 

Координация, равновесие: 

— прыгать на одной ноге (удобной), продвигаясь вперёд не менее чем 

на 5 м змейкой между предметами (конусами); 

— удерживать равновесие не менее 10 с, стоя на одной ноге, другая 

согнута и приставлена стопой к колену под углом 90°; 

— ходить по гимнастической скамейке прямо; приставным шагом 

боком; с перешагиванием через кубики; с поворотами; поднимаясь на 

носки; 

— ходить по гимнастическому бревну и узкой стороне гимнастической 

скамейки (шириной 10 см и высотой 25 см); 

— прыгать через короткую скакалку одновременно на двух ногах и с 

ноги на ногу, вращая её вперёд; прыгать на двух ногах и на одной 

(удобной) ноге через качающуюся длинную скакалку; 

— перепрыгивать через обруч, вращая его как скакалку. Спортивные 

упражнения: 

— кататься на санках с горки, уметь хорошо управлять санками; катать 

сверстников на санках; 

— скользить по ледяным дорожкам с разбега без помощи взрослого; 

скользить с небольших горок, удерживая равновесие приседая; 

— кататься на двухколёсном велосипеде, уверенно выполняя повороты; 

на самокате; 

— ходить на лыжах переменным шагом без палок и с палками по 

пересечённой местности; делать повороты переступанием на месте и в 

движении; забираться на горку полу ёлочкой и спускаться с неё, слегка 

согнув ноги в коленях; 
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— владеть элементами спортивных игр (бадминтон, баскетбол, футбол, 

хоккей). 

Социально-коммуникативное развитие 

— самостоятельно, быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, 

складывать одежду, без напоминания по мере необходимости сушить 

мокрые вещи, ухаживать за обувью; 

— самостоятельно устранять непорядок в своём внешнем виде, 

бережно относиться к личным вещам; 

— самостоятельно поддерживать порядок в группе и на участке, 

выполнять обязанности дежурного по столовой, занятиям, уголку 

природы; 

— самостоятельно ухаживать за растениями, осознавая зависимость 

цели и содержания трудовых действий от потребностей живого объекта, 

контролировать и оценивать качество полученного результата, 

мотивировать оценку; 

осваивать различные виды ручного труда, выбирая их в  соответствии с 

собственными предпочтениями. Речевое развитие 

— грамматически правильно использовать в речи несклоняемые 

существительные (пальто, кино, метро, кофе и т.п.), 

существительные множественного числа в родительном падеже 

(много), следовать орфоэпическим нормам языка; 

— пользоваться прямой и косвенной речью в общении, при пересказе 

литературных текстов; 

— проявлять интерес к овладению процессами чтения и письма; 

— производить звуковой анализ простых трёх звуковых слов, 

определяя место звука в слове, гласные и согласные звуки; 

— устойчиво правильно произносить все звуки родного языка; 

— употреблять в речи обобщающие слова, синонимы, антонимы, 

оттенки значений слов, многозначные слова; 

— слышать собственные речевые недостатки, сравнивая свою речь с 

речью взрослых; 

— в ходе общения использовать повествовательный и описательный 

рассказ; 

— употреблять в общении обобщающие слова, синонимы, антонимы, 

оттенки значений слов, многозначные слова; 

— составлять описательные рассказы об игрушках, картинках; 

— составлять повествовательные рассказы по картине, схеме, серии 

сюжетных картин, по тематическому комплекту игрушек; 

— отгадывать и сочинять описательные загадки и загадки со 

сравнением. 

Познавательное развитие Сенсорная культура: 

— использовать исследовательские действия и сенсорные эталоны; 

— классифицировать предметы по форме, цвету, величине и другим 

свойствам из нескольких разновидностей; 

— обобщать предметы по выделенным признакам. Познавательно-

исследовательская деятельность: 

— самостоятельно экспериментировать с предметами и их свойствами, 

преобразовывать их; 

— использовать формы умственного экспериментирования (например, 

при решении проблемных ситуаций, анализе 

литературных произведений и составлении собственных 
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высказываний); 

— использовать социальное экспериментирование, направленное на 

исследование различных жизненных ситуаций 

в группе, семье и некоторых общественных местах. Конструктивная 

деятельность: 

— использовать обобщённые способы анализа условий задачи и их 

соотнесение с конечной целью; 

— обследовать образцы, схемы, выделять структуру объекта и 

устанавливать её взаимосвязь с практическим назначением объекта; 

— экспериментировать с новым материалом, использовать его 

воссоздании оригинальных конструкций; 

— проявлять творчество в поиске оригинальных решений с опорой на 

известные способы конструирования из любого материала; 

планировать построение образа поделки, конструкции с опорой на 

наглядность и на воображаемые представления о предмете. 
Формирование элементарных математических представлений: 

— оперировать числами и цифрами в пределах 10; 

— использовать счётные навыки; 

— устанавливать количественные отношения в пределах известных 

чисел; 

— понимать закономерности построения числового ряда; 

— сравнивать предметы по величине путём непосредственного 

соизмерения, опосредованного измерения, определять результаты 

измерения; 

— классифицировать предметы по выделенному признаку; 

— устанавливать отношения: часть–целое, равенство–неравенство; 

— различать геометрические фигуры, их особенности и общие 

свойства; 

— классифицировать предметы по заданному признаку; 

— определять относительность пространственных характеристик, 

расположение предметов относительно друг 

друга и описывать маршруты движения; 

— использовать временные ориентировки, определять относительность 

временных характеристик. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

— использовать в различных видах деятельности углублённые 

представления о предметах ближайшего окружения и о предметах, 

явлениях, выходящих за пределы непосредственного восприятия; 

— устанавливать элементарные связи и зависимости с опорой на 

имеющиеся представления; 

— высказываться об индивидуальных познавательных предпочтениях, 

демонстрировать познавательные интересы. 

Художественно-эстетическое развитие 

— адекватно характеру музыки исполнять музыкальные произведения 

(песни, танцы, инструментальные пьесы в 

оркестре); 

— слушать усложняющиеся музыкальные произведения; 

— анализировать разную по настроению музыку; 

— обнаруживать более совершенные певческие (чистоту 

интонирования, дыхания, дикции, слаженности) и танцевальные умения 

и навыки. 
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— при создании изображения проявлять элементы воображения, 

фантазии. 

В рисовании: 

— рисовать гуашью (по сырому и сухому); 

— использовать способы различного наложения цветового пятна и цвет 

как средства передачи настроения, состояния, отношения к 

изображаемому или выделения в рисунке главного; 

— украшать созданные изображения. В лепке: 

— лепить из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, 

сглаживать места соединения; 

— оттягивать детали пальцами от основной формы. В аппликации: 

пользоваться ножницами (вырезать круги из квадратов, овалы из 

прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в 

другие: квадрат в несколько треугольников, прямоугольник в полоски, 

квадраты и маленькие прямоугольники). 

В конструировании: 

— сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для 

транспорта); 

— определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 

целесообразнее скомбинировать; 

— планировать процесс возведения постройки; 

— сооружать постройки, объединённые общей темой (улица, машины, 

дома и т. п.); 

— преобразовывать свои постройки в соответствии с заданными 

условиями (машины для разных грузов; гаражи для разных машин и 

др.); 

— понимать зависимость структуры конструкции от её практического 

использования; 

— владеть обобщёнными способами формообразования в работе с 

бумагой (закручивать прямоугольник в цилиндр, круг в тупой конус) и 

создавать разные выразительные поделки на основе каждого из них; 

создавать игрушки для игр с водой, ветром, для оформления помещений 

в праздники, для игр-драматизаций, спортивных соревнований, 

театральных постановок и т. д.;— осваивать способы изготовления 

предметов путём переплетения полосок из различных материалов, а 

также в технике папье-маше. 
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8. Система мониторинга 
  Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения программы 

должна обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения программы, 

позволять осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание объекта, 

форм, периодичности и содержания мониторинга. В процессе мониторинга исследуются 

физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка, путем наблюдений за ребенком, 

бесед, экспертных оценок, критериально – ориентированных методик не тестового типа, 

критериально – ориентированного тестирования. Периодичность мониторинга устанавливается 

образовательным учреждением и обеспечивает возможность оценки динамики достижений 

детей, сбалансированность методов, не приводит к переутомлению воспитанников и не 

нарушает ход образовательного процесса. Содержание мониторинга тесно связано с 

образовательной программой обучения и воспитания детей 

Характеристики инструментария образовательного мониторинга: 

1. Критерии и методы проведения диагностических процедур в рамках мониторинга: интерес 

ребенка к содержанию бесед, игровых задач, проблемных ситуаций, связанных со здоровьем, 

здоровым образом жизни; адекватность детских ответов и решений; самостоятельность 

применения знаний, умений, навыков. 

2. Мониторинг качеств развития ребенка. Методы диагностики: наблюдение за проявлением 

любознательности, наблюдение за проявлениями активности в деятельности и т.д. 

Сроки проведения мониторинга: сентябрь-май. 
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9.Программно- методическое обеспечение образовательного процееса 

 Пособия по 
образовательной 
области «Физическое 
развитие»  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Пособия по 
образовательной 
области «Социально- 
коммуникативное 
развитие»азвитие» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой «Мозаика- синтез», 2015г 

Н.В.Лободина Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы». Старшая группа издательство «Учитель» 2014 г 

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду старшая 

Мозаика синтез Москва 2010г 

Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет, 

Мозаика синтез Москва 2010г. 

Е.Харченко Утренняя гимнастика в детском саду «Мозаика 

синтез»2006г.; 

Я и мое тело- тематический словарь в картинках С.Е.Шукшина М: 

Школьная пресса 2009г.; 

Здоровьесберегающие технологии; Журнал «Здоровье» 2008-2014г.; 

Е.А.Тимофеева, Е.А.Сагайдачная, Н.Л.Кондратьева Подвижные игры: 

хрестоматия и рекомендации 1.2 части, изд. дом Воспитание 

дошкольника, Москва 2010г. 

И.В.Померанцева, Н.В.Вилкова, Л.К.Семенова Спортивно- 

развивающие занятия.Изд «Учитель» Волгоград 2008г. 

Л.В.ГаврючинаЗдоровьесберегающие технологии в ДОУ. 

Тв.центр«Сфера» 2008г. 

Е.И.Подольская Комплексы лечебной гимнастики для детей 5-7 лет 

Изд. «Учитель» 2011г. 

Е.Ю.Аронова, К.А.Хашабова Физкультурно-  оздоровительная работа 

с дошкольниками в детском саду и дома. Москва Школьная пресса 

2007г. 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой«Мозаика- синтез», 2015г. 

Н.В.Лободина Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы». Старшая группа издательство «Учитель» 2014 г 

Р.С.Буре Социально- нравственное воспитание дошкольников 3-7 лет. 

Мозаика- синтез Москва 2011г. 

Л.А.Кондрыкинский «С чего начинается Родина?» Тв. Центр 

«Сфера» Москва 2005г. 
Н.Ф. Губанова. «Развитие игровой деятельности» 

2003г.;Е.И.КасаткинаПолоролевое воспитание дошкольников, ВИРО, 

издательский центр 2008 г; 

Е.И Касаткина ВИРО Дид. игры в детском саду. Вологда 2003г.; 

Н.В.Коломеец Формирование культуры безопасного поведения у 

детей 3-7 лет Волгоград 2014г. 

К.П Нефедова «Мир человека», Современные профессии 

тематический словарь в картинках М: Школьная пресса 2009г.; 

Е.И.Касаткина Игра в жизни дошкольника Москва Дрофа 2010г.; 

Е.И.Касаткина Игры экспериментирования с водой и песком,ВИРО, 

Изд.центр 2010г.; Играем в сказку. 

О.В.Бачина,Н.Ф.Коробова Пальчиковая гимнастика с 

предметами.Изд. Аркти Москва 2008г. 

А.С.Галанов Развив.  игры для малышей Изд. «Аст пресс» 20- 07г. 
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Пособия по 
образовательной 
области «Речевое 
развитие» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Э.Я.Степанкова «Сборник подвижных игр» для детей 2-7 лет 

Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению детей 4-

7 лет с окружающим миром» 

Л.В. Куцаковой «Трудовое воспитание в детском саду» К.Ю. Белая 

«Формирование основ безопасности»; 

К.Ю.Белая «Я и моя безопасность» Тематический словарь в 

картинках: Мир человека.- М: Школьная пресса, 2010г.; 

Е.И.Касаткина ВИРО «Осторожно- огонь» Изд. Центр, 2008г.; 

Е.Я.Хабибулина Дорожная азбука в детсом саду Изд. Детство- пресс 

С-П. 2013г. 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой «Мозаика- синтез», 2015г. 

Н.В.Лободина Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы». Старшая группа издательство «Учитель» 2014 г 

В.В. Гербова «Занятия по развитию речи в детском саду» 

Н.С. Варенцова «Обучение дошкольников Грамоте» Мозаика синтез 

Москва 2012г. 

В.В. Гербова. Правильно ли говорит Ваш Ребенок. М: Мозаика- 

Синтез, 2005 г. 

А.И. Максакова.Воспитание звуковой культуры речи дошкольников. 

М: Мозаика-Синтез, 2007 г. 

М.Ф.Фомичева Воспитание у детей правильного произношения. О.С. 

Ушакова, НВ. Гавриш Знакомим дошкольников с литературой. М.: 

ТЦ Сфера, 2007 г. 

Т.А.Фалькович, Л.П.Барылкина Развитие речи, подготовка к 

освоению письма 4-7 лет. Москва «Вако» 2005г. 

В.В. Гербова Приобщение детей к художественной литературе. 

Мозаика-Синтез, 2008 г. 

М.Д.Маханева Театрализованные занятия в детском саду 

Творческий центр «Сфера» Москва 2004г. 

Читаем детям 

М.Г.Борисенко, Н.А.Лукина Животные жарких стран Изд. 

«Паритет» С-П. 2005 

М.Г.Борисенко, Н.А.Лукина Животные холодных стран Изд. 

«Паритет» С-П. 2006 

М.Г.Борисенко, Н.А.Лукина Демисезонная одежда и обувь Изд. 

«Паритет» С-П. 2006 

Серия «Грамматика в картинках» 

Антонимы. Глаголы. — М.: Мозаика-Синтез, 2014, Антонимы. 

Прилагательные, —М.: Мозаика-Синтез, 2014. Говори правильно. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Множественное число. —М.: Мозаика-Синтез, 2014. Многозначные 

слова. —М.: Мозаика-Синтез, 2012. Один —много. —М.: Мозаика-

Синтез, 2014. 

Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. Ударение. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Плакаты большого формата 

Бурятский алфавит. —Изд «Бэлиг», 2013. Русский алфавит 

Кубики Зайцева 
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 Пособия по 
образовательной 

области 
«Познавательное 
развитие» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Кубики Д.Д.Ошорова 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой «Мозаика синтез», 2015г.; 

Н.В.Лободина Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы». Старшая группа издательство «Учитель» 2014 г 

«Ознакомление с природой» Е.В.Марудова Ознакомление 

дошкольников с окружающим миром Изд. Детство пресс 2013. 

Т.С.Комарова, И.И.Комарова, ИКТ в дошкольном образовании 

Мозаика синтез, Москва 2011г. 

Просвещение «Росмэн» 2007г. 

Новикова.  Занятия по формированию элементарных 

математических представлений для детей 5-6м лет. Новикова. 2010г. 

Метлина Формирование элементарных математических 

представлений 1983г. 

И.А.Помораева, В.А.Позина Занятия по формированию 

элементарных математических представлений во второй младшей 

группе Мозаика синтез 

О.В. Дыбина Ребенок и окружающий мир./ О.В. Дыбина. М: Мозаика-

Синтез, 2008 г. 

Ознакомление детей дошкольного возраста с окружающим миром с 

помощью техники оригами. Айрис Пресс 2004г. 

Н.С.Соловьева Знакомство 
Т.Ф. Саулина Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников  с 

правилами дорожного движения./ Т.Ф. Саулина. М: Мозаика- Синтез, 

2008 г 

О.А. Соломенникова. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в средней группе детского сада М: 

Мозаика-Синтез, 2010 г. 

И.М.Новикова Формирование представлений о здоровом образе 

жизни у дошкольников Мозаика синтез Москва 2009г. 

Н.В.Тимофеева Нетрадиционные формы занятий с дошкольниками. 

Волгоград, изд. «Учитель» 2011г. В.П.Новикова Математические 

игры в детском саду 5-7 лет Мозаика синтез 2011г 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) Авиация. - М.: Мозаика-

Синтез, 2015 

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2013 

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2005- 

2010. 

Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Спортивный инвентарь. 

—М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. День 

Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2013 Высоко в горах. 

- М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. Домашние животные. 

—М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. Домашние птицы. — М.: Мозаика-

Синтез, 2005—2010. 
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Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—

2010. 

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. Насекомые, 

—М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Рептилии и амфибии, —

М.: Мозаика-Синтез, 2013. 

Собаки—друзья и помощники. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2013. Ягоды садовые, —М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Н.В.Нищева Защитники Отечества. Покорители космоса. Изд. 

Детство пресс 2011г. 

Н.В.Нищева Аквариумные и пресноводные рыбы. Насекомые и 

пауки. . Изд. Детство пресс 2011г. 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2014г. Зима. - М.: Мозаика-
Синтез, 2014г. 

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Весна. - М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Курочка Ряба. — М.: 

Мозаика-Синтез 2014г. Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Летние виды 

спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Распорядок дня. — М.; 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; 

Мозаика-Синтез 

Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Кем быть. 

— М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. Мой дом. - М.; 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2014г. В деревне, — М.: 

Мозаика-Синтез, 2014г. 

Плакаты большого формата 

Государственные символы Российской Федерации Изд. ОАО 

«Республиканская типография РБ 

Н.В.Нищева Наш детский сад Изд. Детство пресс 2006г. 

С.Вохринцева Веселая азбука Опорные схемы для составления 

описательных рассказов Изд. «Страна Фантазий» 2009 

С.К.Артюшенко Добро пожаловать в экологию! Изд. Детство пресс 

2007г. 

Н.А.Курочкина Знакомить с пейзажной живописью Изд. Детство 

пресс 2005г. 

 

 

 

 



77 
 

Пособия по 
образовательной 

области 
«Художественно- 
эстетическое развитие» 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. «Мозаика синтез», 2015г. 

Н.В.Лободина Комплексные занятия по программе «От рождения до 

школы». Старшая группа издательство «Учитель» 2014 г 
Е.Н. Арсенина «Музыкальные занятия». 
Т.С.   Комарова «Детское художественное творчество» 2-7 лет 

Мозаика синтез 2008г. 

Е.В. Баранова От навыков к творчеству: обучение детей 2-7 лет 

технике рисования. Мозаика-Синтез 2007 г. 

Т.С.Комарова Изобразительная деятельность в детском саду .Москва 

«Мозаика синтез», 2010 г. 

Л.В.Куцакова Творим м мастерим 4-7 лет Мозаика синтез 2010 

А.А.Грибовской Коллективное творчество дошкольников, 

конспекты занятий М.: ТЦ Сфера, 2004г. 

О.Н. Цветкова. Изобразительная деятельность детей в 

разновозрастной группе дошкольного образовательного учреждения. 

ВИРО. Вологда 

Л.Гераскина Ожидание чуда 1 и 2 части Москва 2007 

Е.М.Гажур , Л.А.Сидорова С любовью к России –М: Изд дом 

«Дошкольное воспитание» 2007г.Нетрадиционные техники 

рисования в детском саду изд. Каро  Санкт  Петербург  2010г Журнал

 Музыкальный руководитель 2007-2014гг 

Л.А.Наумова Познавательные праздники- досуги для дошкольников 

изд. «Мозаика- синтез» 2003г. 

Серия «Мир в картинках» 
Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005- 

2010. 

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. :i 

Каргополь —народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Гжель. - М.: Мозаика-

Синтез, 2005-2010. 

Демонстрационный материал 

Е.А.Пономарева, С.А.Иванова Дымковская игрушка Изд. Айрис 

пресс 2006г 

Е.А.Пономарева, С.А.ИвановаФилимоновская игрушка Изд. Айрис 

пресс 2006г 

Рабочая тетрадь 

С.Вохринцева  Аппликация  в детском саду 5-6 лет Изд. «Страна 

фантазий»   2008г 

С.В.Конкевич Музыкальные инструменты Изд. Детство пресс 2011 
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